Sozial & offen fiir alle,




Liebe Leserinnen und Leser,

die Sozialen Initiativen informieren mit dieser Broschiire
tiber ihre Ziele und Projekte sowie die 30 Mitgliedsvereine
im Dachverband. Auf jeweils einer Seite prasentieren sich alle
mit ihren Inhalten sowie Kontaktmdglichkeiten und freuen sich
Uber Ihr Interesse, aktive Mitarbeit

oder finanzielle Unterstiitzung.

Redaktion: Reinhard Kellner
Layout: Rainer First
rainerfuerstgrafik@t-online.de
Auflage 2000, Mai 2019
Druck: Kartenhaus-Kollektiv

Das Titelbild und das Plakat unten stehen fir die Gassenfeste,
die seit 2005 ein Markenzeichen der Sozialen Initiativen sind:
Familienfreundlich, inclusiv und multikulti, mit Kunstprojekten,
Selbsthilfegruppen, Stadtteilbezug und gelebter Nachbarschaft,
viel Livemusik und Tanzbuihnen, einfach ,Birgerfest back to the
roots” ...

Osten(Gassenfest

inklusiv




Inhalt

Impressum

Inhalt

Sozial engagiert in Regensburg
Sozialsponsoring

Einichtung KISS (,Kontaktstelle fiir Selbsthilfe*)
Projekt Sofa (,Sozial & offen fur alle)

Alle Mitgliedsvereine auf einen Blick: Aidshilfe
Aktives Leben fiir Menschen mit Behinderung
Arbeitskreis flr auslandische Arbeithehmer
Ausbildung statt Abschiebung

Burgerinitiative Asyl

Campus Asyl

DALI-Polytox-Suchthilfe

DRUG STOP-Drogenhilfe
JuFAtreff-Familientreff und Jugendfarm
Familienwerkstatt
FARAFINA-Afrika-Kulturverein

Forderverein der FreiwilligenAgentur
Forderkreis AktionKulturSozial

Forderverein Staaatliches Berufliches Schulzentrum
INGEAR - fiir die Eine Welt

Irren ist menschlich

Regensburger Sozialplan

KinderAlDShilfe Stdafrika
Klndertrauerbegleitung

Kontakt Regensburg

Phonix

pro familia

retex

Soziale Futterstelle

Sozialer Arbeitskreis-DONAUSTRUDL

Neue Regensburger Spielzeughilfe

Tafel

Trennungsvater

Uganda Kinderhilfe

Verein fir krebskranke und koérperbehinderte Kinder
Yes we care-Lesotho-Hilfe

Chronik: Zukunft braucht Herkunft!
Unterwegs fiir einen guten Zweck
Regensburg, lebenswerte Stadt fir alle
Kulturell-Soziales Begegnungszentrum



Sozial engagiert
in Regensburg

Der Dachverband der Regensburger Sozialen Initiativen

ist seit 1974 eine Interessenvertretung von sozialen
Vereinen, die sich fir verschiedenste Bevolkerungsgruppen
engagieren. Fast alle Gruppen arbeiten inzwischen neben
vielen ehrenamtlich-freiwilligen Helfern mit angestellten
Mitarbeiter*innen, aber eine ehrenamtliche Vorstandsstruktur
ist gemeinsames Merkmal aller Vereine.

Mit den ,unbezahlbaren Qualitdten“ von etwa 500 Freiwilligen
sind viel emotionale Zuwendung und solidarische

Aktionen Uber den Tag hinaus maoglich.

Seit 1987 wird durch das Projekt KISS (Kontakt- und
Informationsstelle fiir Selbsthilfe) jahrlich ein Verzeichnis

aller (inzwischen Uber!) 300 Selbsthilfgruppen und soziokultu-
rellen Vereine herausgegeben (siehe Seite 6!).

Seit 2009 unterstutzen die Sozialen Initiativen den Streetwork-
Helferkreis Sofa (Sozial & offen fir alle) fiir Suchtkranke im
offentlichen Raum: Es geht dabei um aufsuchende Sozialar-
beit, Patenschaften und Betreute Wohnformen (siehe Seite 7!).
Auerdem engagiert sich der Dachverband bei

,Essen und Trinken flr einen guten Zweck" - vor allem im
Rahmen von Stadtfesten, zum Beispiel beim Jazzweekend
oder OstenGassenfest,
Unterstiitzung des Bundnisses
LJnitiative gegen Rechts®,
Hilfestellungen fir Geflichtete
Offentlichkeitsarbeit zu Armutsthemen,
(zum Beispiel STADTPASS,
Armutskonferenzen oder
,GRATIS-Angebote fir einsame

und einkommensarme
Senioren*innen®),

Initiativen zu

,Bezahlbarem Wohnraum

fur alle*

und Diskussionen mit
Parteienvertretern vor Wahlen.

PLATZ FUR
RASSISMUS

Regensburger Soziale Initiativen e.\V.
Landshuter Str. 19, 93047 Regensburg

Telefon und Fax 0941-72007 Barriere-
info@soziale-initiativen.de freier
www.soziale-initiativen.de Zugang

www.facebook.com/Sozialelnitiativen
DE 50 7505 0000 0000 0390 65

Kontakt und weitere Informationen: Reinhard Kellner
(Diplompadagoge, Vorsitzender) mobil 0176-63383206



Sozialsponsoring
bei den Sozialen Initiativen

Die Sozialen Initiativen bieten seit 2001 die Moglichkeit
des ,Sozialsponsorings® an: Geschaftsleute, die sich sozial
engagieren und lokale Hilfsprojekte unterstiitzen wollen,
zahlen einen jahrlichen Obulus und kénnen mit dem Logo
der Sozialen Initiativen auf ihnrem Geschéaftspapier und
ihren Produkten werben: Nach einer deutschlandweiten
Untersuchung finden viele Menschen Firmen, die sich
sozial engagieren, attraktiv und von dieser Méglichkeit
machen auf lokaler Ebene inzwischen uber 40 Handwerks-
betriebe und Unternehmen Gebrauch.

Die Sozialen Initiativen erbringen folgende Leistungen:

Bei kulturellen Veranstaltungen (wie OstenGassenfest oder
Jazzweekend), an denen die Sozialen Initiativen beteiligt
sind, wird mit groRen Hinweisschildern auf die Sponsoren
aufmerksam gemacht.

Das Logo des Sponsors erscheint in der Sozialen StralRen-
zeitung DONAUSTRUDL und auf der Homepage
sowie in Broschiren der Sozialen Initiativen.

Der Sponsor erhalt zum Jahresende einen Bericht.

Beim Sozialsponsoring handelt es sich nicht um eine
Spende, da Gegenleistungen erfolgen.

Die Zuwendung wird mit 7% MwsSt. in Rechnung gestellt.
Das Engagement der Sponsoren ist mittelfristig auf das
nachste Kalenderjahr abgestellt (mehr Infos unter 72007).

Wir freuen uns liber weitere Firmen, die den Sozialen
Initiativen dadurch neben Eigenleistungen und Spenden
ein drittes finanzielles Standbein verschaffen. Sponsoren
der ersten Stunde sind die Brauerei SCHNEIDER WEISSE,
Garten- und Landschaftsbau Frimberger, das Kartenhaus-
Kollektiv und Transporte-Baggerverleih Hofmann.

INGEMIZURBURC FUR STATIK UND BAUKONSRUKION
DREXIFR + BAUMRUCK
PARTNERSCHAFT BERATENDER INGEMIEURE

wvrw.ib-drexler-baumruck.de
info@ib-drexler-baumruck.de




Kontakt- und Informations-
stelle fir Selbsthilfe

KISS versteht sich als Anlauf- und Vernetzungsstelle und
als Drehscheibe zwischen an Selbsthilfe interessierten
Menschen, bestehenden Gruppen sowie Fachleuten

im Sozial- und Gesundheitsbereich.

Als gemeinsame Einrichtung des PARITATISCHEN/Nieder-
bayern/Oberpfalz und den Sozialen Initiativen Regensburg
wird KISS von zwei Saulen getragen, die sowohl die Selbst-
hilfe in das Wohlfahrtswesen als auch in die lokalen sozialen
Gruppen der Stadt einbetten.

Aufgaben:

» Beratung von Menschen, die sich fiir Selbsthilfe
interessieren und Vermittlung von Kontakten
zu bestehenden Selbsthilfegruppen

» Unterstitzung neuer Gruppen in der Anfangsphase
(Raumsuche, Offentlichkeitsarbeit, Begleitung)

» Beratung bestehender Gruppen in organisatorischen,
finanziellen und inhaltlichen Fragen

» Fortbildungen fir Selbsthilfeaktive

* Vernetzung der Selbsthilfegruppen untereinander

« Offentlichkeitsarbeit, z.B. jahrlich aktualisiertes Verzeichnis
der Selbsthilfegruppen und Initiativen

* Forderung und Anbahnung einer Zusammenarbeit
von Selbsthilfegruppen und Fachleuten

» Interessenvertretung und Engagement fir Patienten-
beteiligung und Selbsthilfefreundlichkeit in Gesundheits-
und Sozialeinrichtungen

* Geschéftsstelle des Runden Tisches Oberpfalz
zur finanziellen Férderung gesundheitsbezogener
Selbsthilfegruppen durch die Krankenkassen

KISS Regensburg

Landshuter Str. 19, 93047 Regensburg

Tel. 0941-599388610, Fax 0941-599388666
www.Kiss-regensburg.de
kiss.regensburg@paritaet-bayern.de

Mo-Mi 9-13, Do 16-19 Uhr und nach Vereinbarung
DE15 7505 0000 0000 1426 12



Streetwork-
Helferkreis Sozial & offen fiir alle

Einsam? Obdachlos?
Suchtproblematik?

SOFA (Sozial & Offen Fir Alle) méchte Anlaufstelle fiir
Menschen sein, die in Krisensituationen eine bessere Lebens-
perspektive suchen.

Die ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen sind Padagogen,
Juristen, Sozialarbeiter, Krankenpfleger und Studenten,

einige von ihnen sind suchtmittelerfahren.

Ziele sind Unterstitzung und Begleitung bei Alltagsproblemen,
Hilfe bei Wohnungs- und Arbeitsplatzsuche und die
Einrichtung einer betreuten Wohnform zur Riickfindung

in ein selbststandiges und menschenwiirdiges Leben.

So arbeitet SOFA:

Einzelbetreuung durch Patenschaften

Vernetzung und Zusammenarbeit mit Einrichtungen
der Suchtpravention in Regensburg

Monatliche Trodelstande in der FuRgangerzone

Mittwoch bietet SOFA in der Ostengasse 22 (10-14 Uhr)
einen offenen Friihstiickstreff mit Unterhaltung, Beratung
und Anregungen zu sinnvoller Freizeitgestaltung an.

Projekt SOfA
Infotelefon 0941-72007
Kontaktaufnahme und Konto
siehe Soziale Initiativen, S. 4.
Sofa steht auch auf facebook.



Mehr

Toleranz

gegeniiber
HIV-positiven Menschen

Der Verein wurde 1987 nach dem Vorbild der Deutschen AIDS-
Hilfe e.V. gegriindet und gehdrt seitdem - neben der Mitglied-
schaft bei den Sozialen Initiativen - zu diesem Dachverband.

In der AIDS-Hilfe Regensburg arbeiten Menschen mit unter-
schiedlichen Lebenserfahrungen mit dem Ziel zusammen;
Betroffenen ein Leben ohne Ausgrenzung und Diskriminierung
zu ermdoglichen.

In den Anfangszeiten der AIDS-Hilfe Regensburg war Toleranz
gegenuber HIV-Positiven ein Fremdwort und auch heute noch
ist es fir Betroffene sehr schwierig, frei und ungezwungen zu
leben. Das Bekanntwerden einer HIV-Infizierung stellt nach
wie vor ein grof3es Problem dar.

Um die Toleranz zu verbessern bieten wir:

Information und Aufklarung

durch Vortrage zum Beispiel an Schulen

durch Stande bei Veranstaltungen, z. B. am CSD-Tag
durch Broschuren der Deutschen AIDS-Hilfe und der BZgA
durch Benefiz-Veranstaltungen

Individuelle Beratung und Betreuung
in personlichen Gesprachen, per Telefon
und Uber das Internet-Kontaktformular

Die Schweigepflicht ist bei uns ein Eckpfeiler jeder Beratung
und Betreuung, ohne die es nie moglich ware,
Vertrauen zu schaffen.

AIDS-Hilfe Regensburg e. V.
Telefon 09402 /47 09 62 0,

Fax 09402 /47 09 62 1
vorstand@aidshilfe-regensburg.de
www.aidshilfe-regensburg.de

DE82 7505 0000 0000 0101 65

LOHBERGER

SICHERHEITSTECHNIK

[;Ba 0 "Mu “Il:jﬁlal MXHC hEaHn B I]Eaﬁ 93047 Regensburg + Fahrbeckgasse 9
. & . E Telefon 0941/52307 + Fax 0941/51076

Tel. 09404/641484




Aktives Leben fir Menschen
mit Behinderung e.V.

= U

Der Verein ,Aktives Leben fiir Menschen mit Behinderung (ALB)
existiert bereits seit 1983 und verfugt somit tiber langjahrige
Erfahrung in der Arbeit mit kdrperbehinderten und pflege-
bedurftigen Menschen. Ziel der Arbeit ist es, diesen Menschen
ein weitestgehend selbstbestimmtes und aktives Leben in ihrer
personlichen Umgebung zu ermdglichen. Im Mittelpunkt stehen
dabei die BedUrfnisse unserer Assistenzkunden.

Personliche Assistenz & Pflege

ALB bietet Pflege und Personliche Assistenz ganztagig
oder auch stundenweise. Unsere Mitarbeiter*innen leisten
Unterstiitzung in den verschiedensten Lebensbereichen:
Pflegerische Tatigkeiten

Hilfen im hauswirtschaftlichen Bereich

Begleitung in der Freizeit

Assistenz im Studium oder am Arbeitsplatz

Beratung

Neben Pflege und Assistenz halt ALB auch ein offenes
Beratungsangebot fiir Menschen mit Behinderung bereit.
Dieses Angebot richtet sich an alle behinderten Menschen

in Regensburg, ganz unabhangig davon, welche Behinderung
vorliegt und ob sie Assistenzleistungen des Vereins in Anspruch
nehmen (mdchten). AuBerdem sind wir selbstverstandlich auch
offen flr Angehorige bzw. andere Bezugspersonen von Men-
schen mit Behinderung oder sonstige Interessierte, die in
behinderungsspezifischen Angelegenheiten unseren Rat
suchen oder einfach mehr iber unsere Arbeit wissen wollen.

Aktives Leben fiir Menschen mit Behinderung ALB e.V.
Adolf-Schmetzer-Str. 11-13, 93047 Regensburg

Telefon: 0941/7844787-0, Fax: 0941/7844787-99
info@alb-regensburg.de www.alb-regensburg.de
www.facebook.com/albregensburg

DE91 7506 0150 0000 5936 21



a.a.a.

Arbeitskreis flr
Auslandische
Arbeitnehmer

Initiativen fiir Menschen
mit Ein- und Zuwanderungshintergrund

Schiiler- und Familienhilfen
in der Erhardigasse 7 (Telefon 0941-560718)
und in der Deggendorferstr, 21b (Telefon 0941-59854464)

+ tagliche Hausaufgabenbetreuung und Lernhilfen

in Kleingruppen fiir Schiler*innen aller Jahrgénge und
Schularten

Sprachférderung Deutsch

unterrichtsbegleitende Leseférderung an Grundschulen
vorschulische Sprachférderung

tagliche Freizeitangebote

individuelle Férderung bei schulischen und sprachlichen
Fragen sowie Diskriminierungserfahrungen

+ Beratung und Information fur Eltern und Familien
erlebnispadagogische Angebote fiir Schulklassen

und Jugendgruppen

Internationale Jugendarbeit - Bildung - Sprache
Gesellschaftliche Teilhabe

in der Weingasse 1 (Telefon 0941-5997372)
Jugendliche und junge Erwachsene —

Bildung, Sprache, gesellschaftliche Teilhabe

von 13-27 Jahren sowie deren Familien offen:

» Beratung und Krisenintervention
* Einzelférderung und Nachhilfeangebote
Kurse zum Erreichen des bestmdglichen Schulabschlusses
» Kurse zum Abbau von Diskriminierung und Rassismus
+ Hilfen beim Erstellen von Bewerbungsunterlagen,
der Lehrstellen- und Arbeitsplatzsuche
Vermittlung von Hilfsangeboten
Sprachforderung und Deutschkurse (mit Kinderbetreuung!)
+ (Offene) Freizeitangebote: Alphabetisierung, Sprechtraining
» gendersensible Angebote
Café fur Madchen und Frauen

aaa Arbeitskreis fiir auslandische Arbeitnehmere. V.,
Initiativen fiir Menschen

mit Ein- und Zuwanderungshintergrund,

Erhardigasse 7, 93047 Regensburg

Telefon 0941-560718, Fax 0941-599 74 33
info@aaa-regensburg.de  www.aaa-regensburg.de
DE45 7505 0000 0000 0258 66
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Ausbildung statt
Abschiebung

Die Initiative Ausbildung statt

Abschiebung wurde im Okto-

ber 2016 von Padagog*innen

und Ehrenamtlichen im Raum

Regensburg gegrindet

und setzt sich aktiv fir von Abschiebung bedrohte Jugendli-
che und gegen Ausbildungsverbote fiir Fllichtlinge ein.

Dies geschieht zum einen im Rahmen der Unterstltzung bei
der Rechtshilfe, zum anderen versuchen wir auf politischer
Ebene eine Verbesserung der derzeit sehr rigiden Fluchtlings-
politik zu erreichen.

Mittlerweile besteht die Initiative neben Padagog*innen und
Ehrenamtlichen aus ca. 100 Birger*innen aus der Mitte der
Gesellschaft, die sich fiir die Jugendlichen einsetzen.

Unsere Ziele:

+ Kein Arbeitsverbot fir Asylbewerber*innen

» Keine Restriktionen bei Ausbildung und Arbeit

+ Keine Abschiebung in der gegenwartigen Situation nach
Afghanistan und in andere Kriegs- und Krisengebiete

In dem Zusammenhang beteiligt sich die Initiative an der so-
genannten ,Banner-Aktion“ des Bayerischen Fliichtlingsrates
und fordert damit nachdrtcklich ,Keine Abschiebungen nach
Afghanistan!” (#afghanistannotsafe).

Ausbildung statt Abschiebung
Julia von eiche-Nordenheim

Harzstrasse 34 a, 93057 Regensburg
kontakt@ausbildung-statt-abschiebung.de
www.ausbildung-statt-abschiebung.de

DE24 7509 0000 0000 1754 12
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Solidaritat mit v
Fliuchtlingen

Biirgerinitiative A S yl

Regensburg

Die Bl Asyl besteht seit 1986. Wir verstehen uns als ortliche
Gruppe der bundesweiten antirassistischen Flichtlings-
Solidaritatsbewegung und sind Mitglied im Bayerischen
Fluchtlingsrat. Bundesweite Zusammenarbeit und Austausch
erfolgen mit Pro Asyl, amnesty international und anderen
Fluchtlings- und Menschenrechtsvereinigungen.

In Regensburg arbeiten wir mit sozialen, demokratischen,
gewerkschaftlichen, christlichen und antifaschistischen
Gruppierungen bzw. Organisationen zusammen.

Unser Ziel ist, in Regensburg Gber verschiedene Aspekte

der Asylrealitat zu informieren und den gezielt verbreiteten
“Asylunwahrheiten® die Realitat entgegenzuhalten.

Mit unseren Bemiihungen wollen wir einen Anstol3 geben,

sich dieser Realitat entgegenzustellen und deshalb unter-

stltzen wir Giberregionale Forderungen und Kampagnen.

Grundsatzlich vertreten wir die Position ,,Gleiche Rechte
fiir alle hier lebenden Menschen“ und das bedeutet
»Abschaffung aller Sondergesetze fiir Fliichtlinge“.

Wir arbeiten im Bewusstsein, dass das ursprungliche
Asylrecht aus den Erfahrungen des deutschen Faschismus
entstand und dass der Umgang mit Flichtlingen grundlegende
Fragen von demokratischen, rechtsstaatlichen und humanita-
ren Prinzipien betrifft.

Unsere Arbeitstreffen sind jeden 2. und 4. Dienstag/Monat
um 19.30 Uhr im a.a.a., Erhardigasse 7.

Interessierte sind jederzeit herzlich willkommen.

Aktuelles kann unserer Homepage entnommen

oder telefonisch erfragt werden.

Bl Asyl, Regensburg
bi.asyl@yahoo.com
www.biasyl-regensburg.de

DE77 8306 5408 0004 0017 53
(Inhaberin Keppler Uta)

-4 Herrensteinrunde™}
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Neben der unmittelbaren praktischen Hilfeleistungen fir
Gefliichtete zielt CampusAsyl vor allem auf eine partner-
schaftliche Arbeit mit ihnen ab. Die Menschen, denen wir
in unseren Projekten begegnen, sind nicht Objekte von
Zuwendung, sondern Subjekte, die sich im Rahmen von
CampusAsyl artikulieren und ihre Zukunft gemeinsam mit
uns gestalten kénnen.

Grundsatze unserer Arbeit:

» Begegnung ermdglichen

» Engagement starken

» Wissenschaftlich fundiert arbeiten

Der Verein:

» Grindung Ende 2014 an der Universitat Regensburg
und der Ostbayerischen Technischen Hochschule

+ Ehrenamticher Vorstand, bestehend aus fiinf
gleichberechtigten Mitgliedern

» Geschaftsstelle zur Unterstutzung von Projekten und
Freiwilligen, Umsetzung der Beschliisse von Mitglieder-
versammlungen und des Vorstands, Vernetzung des
Vereins nach aufen und Realisierung langerfristiger
Entwicklungsprozesse

» Ca. 230 Vereinsmitglieder und ca. 300 Ehrenamtliche

» 20 verschiedene Projekte zur langfristigen Integration
von Flichtlingen in Regensburg

» Frauenférderung und Unterstiitzung in Bildungsprozessen
als Schwerpunktbereiche

 Vielfaltige Projekte im Bereich Alltag und Freizeit

» Helferkreise zur Unterstitzung von Gefliichteten in den
zwei gréfRten Regensburger Gemeinschaftsunterkiinften

CampusAsyl e.V.

Bajuwarenstralle 1a, 93053 Regensburg
Telefon: 0941/56803419
inffo@campus-asyl.de www.campus-asyl.de
DE18 7509 0000 0000 4162 74

| MOBELHOF /|
Wohmen wie {dr
mich gemac it

www.moebelhof.de
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UNTERSTUTZUNG IM LEBEN
HILFE AUS DER SUCHT

INFORMATION, BERATUNG UND
SELBSTHILFEGRUPPEN FUR
MENSCHEN MIT SUCHTPROBLEMEN

Montag: Selbstfindegruppe 19-21 Uhr
Dienstag: Offene Gruppe (19 Uhr)

Mittwoch: Selbsthilfegruppe (19 Uhr)
Donnerstag: Malgruppe ,KUnstrausch® (18 Uhr)

DALI Polytox Suchthilfe Regensburg e.V.
Engelburgergasse 18, 93047 Regensburg

Telefon allgemein 0160-93039277

Telefon 0162-3955391 (Peter Birzer),

Telefon 0152-29867054 (Raphael)
suchthilfe@dali-polytox.de www.dali-polytox.de

DE67 7505 0000 0026 0323 34

Bickerei
JANDA+ROSCHER Konditorei
Roritzerstrake 10b Teufel

Tel. 0941/59 56 00

Fax 0941/59 56 010 Ostengasse 19

14



www.drugstop.org

Akzeptanzorientierte
Drogenhilfe mit Ausstiegsperspektive

Beratungsstelle BASIS bietet fiir alle, die sich mit dem Thema lllegale

Drogen beschéaftigen wollen oder miissen:

* Krisenintervention und Méglichkeit zum Austausch mit Ex-Usern

+ Beratungsgespréache u. Einzelfallhilfe fir Betroffene u. Angehérige

+ Vermittlung in Therapie und weiterflihrendes Hilfesystem

» Unterstiitzung bei Behorden

» Psychologische Einzelgesprache und psychosoziale
Begleitgesprache flr Substituierte

+ Selbsthilfegruppen fiir ehem. Drogenabhangige u. stabil Substituierte

» Angehorigengruppe und Kreativwerkstatt

Praventionsveranstaltungen

» Aufklarungsveranstaltungen gemeinsam mit Ex-Usern fur Jugendliche
und Eltern an Schulen, in Betrieben und Jugendeinrichtungen

» Multiplikatorenschulungen, Gesundheitsprojekte, Infoveranstaltungen

Nachsorgewohngemeinschaften

» 6 Wohnplatze fiir cleane/substituierte Frauen/Manner und ihre Kinder
nach abgeschlossener Entwéhnungsbehandlung

* 4 Wohnplatze fiir forensische Klienten

Ambulant betreutes Einzelwohnen
» Aufsuchende Sozialarbeit fiir ehemalige Drogenabhangige mit
eigener Wohnung

Crystal / NPS-Hotline 0941 569 582 901
+ Telefonische Beratung fiir Betroffene und Angehdrige

DrugStop Basis Landshuter Str. 43, 93053 Regensburg
Tel. 0941-584 30 32, Fax 461 02 30 basis@drugstop.org
Mo-Fr: 9.00-13.00 Uhr und nach Vereinbarung

Kontaktladen AKUT bietet Tagesaufenthalt fir Drogenkonsument*Innen:
» Niederschwellige, akzeptanzorientierte Anlaufstelle ,weg von der Szene*
+ Krisenintervention
» Nutzung von Telefon, Internet & PC, Angabe als Postadresse moglich
» Netzwerkarbeit und Vermittlung an weiter unterstitzende Stellen
* in Kooperation mit der Aids-Beratungsstelle: Spritzentausch mit Safer-
Use-Beratung und Schnelltestangebot fur HEP C und HIV
» Taglich warmes Mittagessen mit Mdglichkeit zum Mitkochen, Wasche
waschen, Duschen
« offener Friihstickstreff: Di und Do: 9.00 — 11.00 Uhr,
Frauenfrihstiick: jeden zweiten Fr
« StralRenambulanz von RAFAEL e.V. in den Rdumen des Kol as,
jeden Dienstagnachmittag
* Enge Zusammenarbeit mit den Streetworkern

DrugStop AKUT Landshuter Str. 10, 93047 Regensburg
Tel.: 0941 3780 37 50 akut@drugstop.org
DE 32 7505 0000 0000 8035 48
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Unter dem 2015 gegriindeten JuFA treff e.V. vereinen sich die
Kinder- und JugendFArm Regensburg und der FAmilientreff Nord

Familientreff Nord

Ein Treffpunkt fir Familien

im Norden, offen fir alle interessierten

und Kontakt suchenden Familien:

Kennen lernen, sich treffen und austauschen, Unterstltzung
und Information finden, selber aktiv werden, Kontakte knipfen
fur Eltern und Kinder. Familiencafé mit groRem Spielraum:
Mo 15-17.30 Uhr, Di, Do von 9-12 Uhr

Offene Topferwerkstatt: Di, 19-21 Uhr

Kurse (teils mit Kinderbetreuung)

Aktionen, Basare, Feste, Freizeiten

Individuelle Hilfen und Beratung in

schwierigen Lebenslagen

Der Familientreff Nord ist einer von elf
Familienstiitzpunkten der Stadt Regensburg.

Familientreff Nord
Taunusstr. 5, 93057 Regensburg,
Telefon 0941-6001266
www.familientreff-regensburg.de
DE57 7505 0000 0000 2200 38

Kinder- und Jugendfarm

Die Kinder- und Jugendfarm beherbergt

Huahner, Enten, Kaninchen, Meerschweinchen,

Tauben, Schafe, Ziegen und Minischweine.

Unter padagogischer Anleitung kénnen die Kinder die Tiere
streicheln, pflegen und futtern, auBerdem basteln, handwerken,
malen, kochen, spielen u. v. m.

Das Angebot richtet sich an Kinder, Jugendliche und Familien.
Wir bieten Ferienaktionen, Kindergeburtstage, Projekttage, Fuh-
rungen, Gruppenaktionen und Ausfliige nach Anmeldung an.
Kostenloser offener Betrieb am Mittwoch fiir Kinder ab 7 Jahren
und am Samstag fir alle, jeweils nachmittags.

JUFA Kinder- und Jugendfarm
Taunusstr. 5, 93057 Regensburg,
Telefon 0941-6001545
jufa-team@jugendfarm-regensburg.de
www.jugenfarm-regensburg.de

DE94 7505 0000 0008 0337 89
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Familienwerkstatt e.V.

Anerkannter freier Trager der Kinder- und Jugendhilfe

Als gemeinndtziger Verein arbeiten wir mit Familien, Kindern
und Jugendlichen vor Ort, bei den Familien zuhause und
gemeinsam in Projekten.

Wir verstehen uns als ein Netzwerk, in dem verschiedene
Professionen interdisziplinar zusammenarbeiten.

Wir begleiten Familien generationsiibergreifend in ihren spe-
zifischen Lebenslagen mit ihren jeweiligen Anliegen.

Wir arbeiten nach einem systemtheoretischen Ansatz.

Wir bieten

Familienberatung

Erziehungs- und Lebensberatung

Psychosoziale Beratung

Rechtliche Erstberatung

Gruppenangebote wie Rugby fiir Kinder und Jugendliche
B.A.S.E. Babywatching

Elterngruppen

Freizeitgestaltung

Fortbildungen flr Fachkrafte

Unsere Arbeitsbereiche umfassen
Familienzentrum/ Familienstitzpunkt
Umgangspflegschaften

Begleitete Umgange

Familienrat

Sozialpadagogische Familienhilfe/
Erziehungsbeistandschaften

Intensive Sozialpadagogische Einzelbetreuung
Teilbetreutes Wohnen fiir Jugendliche
Betreutes Wohnen fir junge Erwachsene
Fortbildungen

Familienwerkstatt e. V.
St.-Veit-Weg 2, 93051 Regensburg
Telefon 0941-46523934
kontakt@familienwerkstatt-regensburg.de
www.familienwerkstatt-regensburg.de
DE12 7506 0150 0005 5008 18
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FARAFINA VEREINT -
Das ist unser Motto!

Jambo! Nangadeff! Kortanante! Abeniati!

Bom Dia! Akwaabal! Yayra! ... Hallo, wie geht's?
Alles klar? Wie geht’s der Familie?

So begrift man sich in Afrika und manchmal dau-
ert diese BegriRung 20 Minuten ... SchlieRlich will
man nicht nur wissen wie es dir geht, sondern auch
der Familie, Freunden oder der Arbeit. Das zeigt
auch den Respekt, den man dir gegeniber hat.

Diese liebevolle Tradition zaubert vielen Menschen

in Deutschland ein Lacheln ins Gesicht. Manche finden es
auch befremdlich: Einer der Griinde warum es den Verein
FARAFINA in Regensburg gibt, mit etwa 45 Mitgliedern,
gegrindet 2015. Aktuell unterstitzen wir auch ein
Kinderheim-Projekt in Kenia.

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, afrikanische Mitblirger und
Flichtlinge mit Alltag und Kultur in Deutschland vertraut zu
machen, aber auch afrikanische Kultur dem deutschen Blirger
naher zu bringen, um Toleranz und Akzeptanz zu férdern.
Dabei sind wir auch in der afrikanischen Flichtlingshilfe aktiv.
Wir helfen Flichtlingen, Kontakte zu schlieRBen und sich zu
integrieren, geben Nachhilfe und begleiten bei Amtergéngen.

Ein anderer Teil unserer Kultur- und Vermittlungsarbeit ist die
Teilnahme an Veranstaltungen und die Organisation von Festi-
vitaten, wo wir neben Buhnen-, Folklore- und Kinderprogramm
auch Bazare, Ausstellungen und Workshops prasentieren.

Im regelmaRigen FARAFINA-Afrika-Festival sehen wir eine
ungezwungene Mdglichkeit der interkulturellen Begegnung,
wo Briicken zwischen Menschen und verschiedenen Kulturen
entstehen und Werte wie Anerkennung und Solidaritat in den
Vordergrund geruckt werden.

Farafina e. V.

Pierre Raphael, Alfons-Bayerer-Str. 27,

93049 Regensburg

Ali Moudieli (1. Vorstand, Telefon 01521 8672450 )
info@farafina.de und www.farafina. de

IBAN: DE60 7505 0000 0026 7135 94

HAVAN
BISTRO

adatiscke Gercckie

. ! Be 1
&,“ n3 e GalgenbergstraBe 18

93053 Regensburg
PWak DB K Telefon (0941) 76680
Hoogengass® | S-Druck: Tel. 79 11 41 tagl. 9-24 Uhr
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Unterstiitzung der FreiwilligenAgentur
Regensburg (FFA)

Der Forderverein (FFA) unterstitzt die FreiwilligenAgentur
Regensburg des Paritatischen Wohlfahrtsverbandes.

Die FreiwilligenAgentur bietet ihre Dienste zur Férderung
freiwilligen Engagements unentgeltlich an. Ein erheblicher
Teil der nétigen Geldmittel muss durch die FreiwilligenAgentur
selbst beschafft werden, einen Teil tragt der FFA bei.
Mitgliedschaft

Jede Person oder Organisation kann ab 20 Euro pro Jahr
Mitglied werden.

Aktive Mitarbeit

Freiwillige erwirtschaften beim Advent am Bismarckplatz
oder bei Stadtfesten durch Verkauf von Getranken

oder Kuchenbacken Einnahmen fur die FA.

Leute mit Tatendrang und tollen Ideen zur Geldakquise
sind willkommen!

Second-Hand-Laden ,,Klamotte“

unter Tragerschaft des FFA (Am Rémling/Ecke Fuchsg.)

Der Laden nimmt gut erhaltene, modische Kleidung an

und gibt sie zu glinstigen Preisen ab. Darliber hinaus ist

die ,Klamotte® ein beliebter Treffpunkt. Michaela Reuss leitet
sie seit vielen Jahren ehrenamtlich. Die Ertrdge gehen an die
FreiwilligenAgentur Regensburg.
www.facebook.com/freiwilligenagentur.regensburg
FreiwilligenAgentur.regensburg@paritaet-bayern.de

Forderverein der FreiwilligenAgentur

Regensburg (FFA) e. V.
Landshuter Str. 19, 93047 Regensburg
Telefon 0941-599 388 620
www.freiwilligenagentur-regensburg-ffa.de
DE 91 7505 0000 0000 1041 90
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Forderkreis Aktion

KulturSozial

e.V.

... macht sich
fiir Kultur und
Integration stark:

Wir sind kulturell und sozial engagierte
Menschen, die unter dem Motto ,Zukunft
braucht Herkunft: finden — forschen

— fordern” Kindern und Jugendlichen
spielerisch einen Zugang zu unseren
kulturellen Wurzeln ermdglichen wollen.

Ausgrabungen im Miniformat,
Restaurierung von Gefalien,
Entdecken alter Schriften fur
neugierige Forscher u.v.m.
Das Konzept ,Archaologie

in der Box"“ steht fur spieleri-
sches Lernen und Geschichte
zum Anfassen.

Seit Jahrtausenden ist das
Handwerk Basis der Ge-
sellschaft und bis heute der
Motor des Fortschritts. In die-
sem Projekt wollen wir junge
Menschen flr das Handwerk
begeistern, indem sie prakti-
sche Aufaben meistern.

Ein Grofiteil unserer kulturge-
schichtlichen Erungenschaf-
ten stammt aus dem Orient
Bau- und Braukunst, Schrift
und Zahl. Wir wollwn daflr
Interesse wecken und Wissen
vermitteln. Denn die kulturel-
len Wurzeln zu kennen, tragt
zu gegenseitiger Wertschat-
zung und Identitatsbildung
jedes Einzelnen bei.

Forderkreis AktionKulturSozial e.V.
Amberger Stralle 109, 93057 Regensburg

Tel. 0941/46171619 | Fax 0941/46176565

Email: foerderkreis@aktionkultursozial.de

Internet: www.aktionkultursozial.de

DE92 7506 9159 0000 0056 57
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Forderverein des
Staatlichen Beruflichen
Schulzentrums
Regensburger Land

Der Zweck des Vereins ist die Forderung der Arbeit des
Staatlichen Beruflichen Schulzentrums in der Plattlingerstral3e
beziiglich Bildung und Erziehung.

Das Vereinsziel wird verwirklicht durch: Organisation und
Durchfiihrung von Bildungsveranstaltungen, Zuwendungen
fur Bildungsreisen sowie Messe- und Ausstellungsbesuche
Unterstiitzung und Foérderung sozial benachteiligter

und sozial schwacher Schiilerinnen

Mitfinanzierung von Schulprojekten

Anschaffungen von Lehrmaterialien

Unterstiitzung von Arbeitsgemeinschaften als Erganzung
zu den Aufgaben des Schultréagers (entspr. Bayer. Gesetz
Uber Unterrichts- und Erziehungswesen)

In der Vergangenheit trat der Verein auch als Anbieter von
kooperativen Berufsvorbereitungsjahren auf und férdert bis
dato dabei besonders Jugendliche mit Migrationshintergrund.
Der Verein wurde 2006 gegriindet und hat 225 Mitglieder.
Jahresbeitrag 12 €, Aufnahmegebihren fallen nicht an.

Forderverein des Staatlichen Beruflichen
Schulzentrums Regensburger Land e.V.
Plattlingerstralle 24, 93055 Regensburg

Telefon 0941-208213-201 https://bszrl.de
stiglbauer.manuela@bsz-regensburg.de

DE27 7509 0500 0000 4599 00
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Engagement fiir Eine Welt

INGEAR ist ein 2006 in Eggenfelden gegriindeter gemein-
nitziger Verein, der Projekte in Stdafrika, Bolivien, Sri Lanka,
Indien, Ruanda und Kenia finanziert und tber die Armut und
Situation der Menschen in Landern des globalen Siidens
(sogenannte Entwicklungs- und Schwellenlander) informieren
mochte.

Alle 40 aktiven Mitglieder in den Ortsgruppen Regensburg
und Eggenfelden arbeiten ehrenamtlich, so dass nur un-
umgangliche Verwaltungskosten anfallen und méglichst jeder
Cent in die Projekte flie3t.

Um die Weiterentwicklung der Projekte unter dem Leitfa-
den ,,Hilfe zur Selbsthilfe“ gewahrleisten zu konnen,
haben wir besonders durch unsere Freiwilligenvermittlung
personlichen Kontakt zu den Menschen in der INGEAR Class
of Hope in Sri Lanka, dem Kinderheim und Hospiz fir Aidswai-
sen in Sldafrika, dem Krankenhaus in Indien und dem

Centre Mikwiheba Mwana in Ruanda.

Mit der Durchfiihrung von Benefizveranstaltungen

und Vortragen sowie durch die Spenden unserer Mitglieder
und Foérderer konnten wir bisher knapp Gber 511.000 €
spenden.

INGEAR - INitiative GEgen ARmut e.V.
Andreas Huber, Eichenweg 2, 84367 Zeilarn
Telefon 0176-70169965

info@ingear.de

www.ingear.de

www.facebook.com/INitiative GEgenARmut
DE 05 7439 1400 0000 4087 51

Literathrcafé

Tel. 0941/4 89 80 Spiegelgasse 8
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Irren ist menschlich &
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Psychiatrie-Erfahrene :f
organisieren sich ()
=

Ziele des Vereins

* Die Fahigkeit zur Selbsthilfe starken

* Psychiatrie-Erfahrene in ihren Rechten starken

* Vorurteile gegenuber ,psychisch Kranken“ abbauen

* Erfahrungsaustausch

« Zusammenarbeit mit thematisch verwandten Initiativen

 Mitarbeit an der Verbesserung der Verhéaltnisse in
stationaren Einrichtungen

* Aufzeigen von nicht-psychiatrischen Alternativen und Wegen
zu dessen Verwirklichung

* Erinnerung an die Verbrechen der NS-Psychiatrie

Der Verein mit ca. 120 Mitgliedern wurde 1997 gegriindet.

Es kann jede(r) ordentliches Mitglied werden, der/die
Patient(in) stationdrer oder ambulanter psychiatrischer
Einrichtungen ist oder war.

Menschen ohne Psychiatrie-Erfahrung und juristische
Personen sind als Fordermitglieder in beratender Funktion
herzlich willkommen.

Irren ist menschlich e. V.

Verein fiir Psychatrie-Erfahrene in und um Regensburg
Maierhoferstr. 1, 93047 Regensburg

Telefon 0941- 50479777

info@irren-ist-menschlich-ev.de
www.irren-ist-menschlich-ev.de .I"
DE 08 7505 0000 0000 0343 89 &)

Sozialpsychiatrischer %::;%
Dienst der Diakonie 2

Café-Insel

Luitpoldstr. 17
Tel. 599 8650
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Regensburger Sozialp!

b6

0 Caritas-Ubergangswohnheim
flr Manner

Alte Nurnberger Str. 61
(26841)

1 Soziale Futterstelle
Drehergasse 20

(01590 - 3762562)

2 Neue Spielzeughilfe,
Wohrdstr. 57 (28004886)
3 Sozialdienst am
Gesundheitsamt
Landratsamt, Altmuhistr. 3
(4009-0 oder -883)

4 Obdachlosenasyl und
Kélteschutzeinrichtung

der Stadt, Taunusstr 3 bzw.
Wohrdstr. 56
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5 pro familia, An der
Schergenbreite 1 (704455)

6 Lebenshilfe - Ortsvereinigung
Wollwirkergasse 4 (28097603)
7 PHONIX - Beratung und Hilfen
fur behinderte Menschen,
Rote-Léwen-Str. 10

(560938)

8 Dali Polytox
Engelburgergasse 12
(0172/2954710)

9 Strohhalm-Obdachlosentreff
Keplerstr. 18 (Telefon 6980155)
10 Deutsche MS-Gesellschatt,
LVB Bayern e.V.
Beratungsstelle Oberpfalz,
Weingasse 2 (53877)



an fur Krisensituationen

ik &
(2

~0

11 Kontaktgruppe Behinderte-
Nichtbehinderte Haidplatz 8
(560667)

12 Auslanderbeirat der Stadt
Silberne-Kranz-Gasse 8

(507 1046)

13 Psychologische Beratungs-
stelle und Sozialpsychiatrischer
Dienst der Diakonie,
Priifeninger Str. 53 (2977112)
14 Gustav-Adolf-Wiener-
Seniorentreff

Schottenstr. 6 (585240)

15 Arbeitslosen-Insolvenz-
Schuldnerberatung

der Diakonie, Am Olberg 2
(5852333)

@ 44'458

16 Bayerische Gesellschaft fiir
psychische Gesundheit
Rote-Hahnen-Gasse 6 (59935910)

17 Frauennotruf Regensburg e.V.
Beratungsstelle flr Frauen und Madchen
mit sexualisierten Gewalterfahrungen
Alte Manggasse 1 (24171)

18 Donum Vitae, Maximilianstr. 13
(5956490)

19 a.a.a., Erhardigasse 7 (560718)
20 Biiro fiir Chancengleichheit der
Stadt Rgbg./Gleichstellungsstelle/
Antidiskriminierungsstelle
Von-der-Tann-Strafe 1 (507-1142)

21 Auslander/Obdachlosenhilfe der
Caritas Schuldnerberatung,
Von-der-Tann-Str. 7 (50210)
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22 Sofa-Friihstiickstreff
Ostengasse 22 (72007)

23 Erziehungsberatungsstel-
le der KJF(Jugendfiirsorge),
Ostengasse 31 (799820)

24 Aids Beratungsstelle
Bruderwdhrdstr. 10 (791388)
25 ALB:-Adolf-Schmetzer-Str.
11-13 (568377)

26 Sozialberatung am Kin-
derzentrum, Orleanstr. 1
(46 502-33 bzw. -37)

27 Bayerisches Rotes Kreuz
Hoher-Kreuz-Weg 7 (796050)
28 Hospiz-Verein Regensburg
e. V., Holkering 1, Pentling
(99 25 22-0)

29 Epilepsie Beratung
Regensburg
Konrad-Adenauer-Allee 30
(4092685)

30 Fiirstliche Notstandskiiche
Emmeramsplatz 7 (5021172)
31 Caritas Haus St. Rita,
Bahnhofstr. 15

Einrichtung fir wohnungslose
Frauen (5851000)

32 Bahnhofsmission im Haupt-
bahnhof (57961)

33 Kontakt e.V., Hemauerstr. 6
Pravention, Integration,
Resozialisierung (51533)

34 Krisendienst HORIZONT
— Hilfe bei Selbstmordgefahr,
Hemauerstr. 8, (58181)

35 Fachambulanz fiir
Suchtprobleme
Hemauerstraflte 10c
(6308270)

36 DRUG STOP AKUT
(Kontaktladen)
Landshuterstr. 10
(37803750)

(Kontaktladen mit Streetwork
und RAFAEL)
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37 Kontakt- und Informations-
Stelle fiir Selbsthilfe KISS
(599388610)

PARITATISCHER,

FV der FreiwilligenAgentur,

FSJ, Krebsgesellschaft,

Soziale Initiativen

Landshuter Str. 19

38 café Insel, Luitpoldstr. 17
(5998650)

39 KinderTrauerBegleitung
Sedanstr. 16 (20052761)

40 Amt fiir Jugend und Familie
der Stadt mit Jugend- und F
amilientherapeutischer
Beratungsstelle,
Richard.-Wagner-Str. 17 (5071512)
41 Jugendschutzstelle der Stadt,
Richard-Wagner-Str. 20 (5072760)
42 DONAUSTRUDL

Buro und Antiquariat
Dr.-Theobald-Schrems-Str. 4
(563785)

43 DRUGSTOP Basis
Landshuterstr. 43 (5843032)
44 Amt fir Soziales der Stadt /
Allgemeiner Sozialdienst /
Fachstelle zur Vermeidung

von Obdachlosigkeit (5071502)
Johann-Hosl-Str. 11

45 CAMPUS ASYL

Biro Bajuwarenstralle 1a
(56803419)

Nur telefonisch erreichbar:
Bl Asyl-Fluchtlingsarbeit (86214)
Frauen helfen Frauen e.V. (24000)

Sozialdienst Kath. Frauen:
Frauen- und Kinderschutzhaus
(562400)

Telefonseelsorge (0800/1110111)

Lotsenprojekt fiir Suchtkranke
(015237652851)



KinderAIDShilfe Siidafrika

Die KinderAIDShilfe Studafrika engagiert sich seit dem Jahr 2001
fur Kinder, Frauen und Familien in Kapstadt, die von HIV/AIDS
betroffen sind.

Neben politischer Bildungs- und Netzwerksarbeit

informiert die KinderAIDShilfe z. B. bei Vortragen in Schulen

oder Veranstaltungen, wie z. B. der Nacht der Solidaritat Giber ihre
Arbeit und das Ausmaf von HIV/AIDS in Stdafrika.

Das Kinder- und Familienzentrum Elonwabeni

wurde mit Hilfe von Spendengeldern im Jahr 2006 in Kapstadt
eroffnet.

Vorrangiges Ziel ist, von HIV/AIDS betroffene Kinder und deren
Familien, die auRerdem von Gewalt, Missbrauch und Alkohol- und
Drogenabhangigkeit belastet sind, zu unterstiitzen, zu férdern
und ihnen neue Perspektiven fiur ihr Leben zu erméglichen.

Durch Einnahmen bei verschiedenen Aktionen und Veran-
staltungen (Flohmarkt, Weihnachtsmarkt der Sozialen Initiativen,
Aidslauf, Benefizkonzerte, Aidstanzgala etc.) und durch Spenden-
gelder finanziert die KinderAlDShilfe ihr Projekt in Kapstadt.

Das Kinder- und Familienzentrum Elonwabeni konnte sich in
den vergangenen 13 Jahren durch die finanzielle Unterstiitzung
aus Deutschland konstant weiterentwickeln. So gehéren heute
vier Hauser zur Einrichtung, in denen je 1 Hausmutter mit 7
Kindern zusammenlebt. In einem weiteren Haus ist die ambulante
Krankenstation fir die Kinder und Angestellten untergebracht
sowie die Biros flr die Projektleiterin, Verwaltungsangestellte
und Sozialarbeiter*Innen.

Stiftung KinderAlIDShilfe Stidafrika
Hartinger Str. 12, 93055 Regensburg
Ansprechpartnerinnen:

birgitbeck@web.de Tel. 0941 618 52
doris.horsch@yahoo.de Tel. 0172 564 09 90
www.kinderaidshilfe-suedafrika.de

DE 91 5206 0410 0007 0101 09

Ehrenamtliches Arzte-

und Pflegepersonal

des Vereins RAFAEL

sorgt fir medizinische Hilfe

ohne Krankenversicherung:

Jeden Dienstag von 13 bis 16 Uhr
bei DRUGSTOP, Landshuter Str. 10.
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Kindertrauerbegleitung e.V. ist eine Anlaufstelle fir Kinder und
Jugendliche, die den Verlust naher Angehoriger erleben mussten.
In einem geschitzten Rahmen begleiten und unterstitzen wir die
Kinder und Jugendlichen in ihrem natirlichen Trauerprozess. In
den angebotenen Gruppenstunden (6-12 Jahre und 13-16 Jah-
re) begleiten qualifizierte Trauerbegleiterinnen die Kinder und
Jugendlichen. Es geht um den Umgang mit den eigenen Trauer-
gefiihlen wie Wut, Schuld, Angsten oder Schulsorgen, sowie um
gute Gedanken, Erinnerung, Starkung eigener Ressourcen und
des Selbstwertgefiihls.

Wir unterstlitzen wichtige Schritte der Trauerarbeit, damit sie den
Tod als Bestandteil des Lebens annehmen kénnen.

Wir sind qualifizierte Begleiter, keine Therapeuten.

Das Angebot ist kostenfrei.

Unser Engagement ist ehrenamtlich.

Wir finanzieren uns aus Spenden.

Kindertrauerbegleitung e.V.

SedanstralRe 16, 93055 Regensburg

Tel. 0941-20052761 oder 0176-61863462, beides kostenfrei
mail: b.pustet@kindertrauerbegleitung-regensburg.de
Aktuelles und Termine unter
www.kindertrauerbegleitung-regensburg.de

Spendenkonto: Kindertrauerbegleitung e.V.

DE79 7509 0300 0001 3929 80

KulTur-Highlight Obermiinsterstr. 1
Alte Planen wurden zu Upcycling-Taschen verarbeitet. Die
-KulTUr-Stiicke* kdnnen gegen Spende erworben werden.

Telefon 38201669

28



Pravention
Integration
Resozialisierung

Folgende Ziele verfolgt der Verein:

Praventive und integrative sozialpadagogische Hilfen
fur Personen, die professionelle Unterstiitzung bendtigen.

Betreuung und Hilfe fiir Straffallige zur Férderung ihrer
Eingliederung in die Gesellschaft

Unterstitzung und Betreuung von Personen,
die in Gefahr sind, straffallig zu werden.

Abbau von Vorurteilen der Gesellschaft gegenliber sozial
AuBlenstehenden und Verbesserung ihrer Lebenschancen
Unterstiitzung fiir Opfer von Straftaten

Arbeitsschwerpunkte des Vereins:

Einzel-, Familien- und Gruppenarbeit mit strafunmiindigen
Kindern (KIT)

Sozialer Trainingskurs mit straffalligen Jugendlichen und
Heranwachsenden (STK)

Leseweisung (LW)
Anti- Aggressivitats- Training (AAT)
Selbstkontrolltraining (SKOLL)

Betreuungsweisungen fiir straffallige Jugendliche und
Heranwachsende (BW)

Tater- Opfer- Ausgleich fiir Jugendliche und Erwachsene (TOA)
Beratungsstelle fir Straffallige, Gefahrdete Angehdrige (RBS)
Regensburger Beratungsstelle gegen Gewalt (RBG)
Vermittlung gemeinnatziger Arbeit (VGA)

Schulden- und Insolvenzberatung fiir Strafféllige (SIB)

Anti- Gewalt Individual- Training (AGIT)

FANPROJEKT REGENSBURG

Wohnprojekt ANKER

Externe Suchtberatung (ESB)

Yoga im Vollzug

Kontakt Regensburg e.\V.
Pravention Integration Resozialisierung
Telefon: 0941-51533 (Vermittlung)

Fax: 0941-5674582
info@kontakt-regensburg.de
www.kontakt-regensburg.de

DE 37 7505 0000 0000 1062 29
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Beratung und Hilfen P“ ﬁl“’
fir behinderte (- -]

M ensc h en Beratung und Hilfen fiir behindene Menschen

Der Verein

Im Verein vertreten behinderte Menschen ihre Interessen
selbst. Wir setzen uns dafir ein, dass behinderte Menschen in
allen Lebensbereichen den gleichen Zugang wie Nichtbehin-
derte und die volle gesellschaftliche Teilhabe erhalten.

Der ambulante Dienst

Unser ambulanter Pflege- und Assistenzdienst unterstutzt Sie
bei einem selbstbestimmten Leben zu Hause durch qualifizier-
tes Fachpersonal und sorgfaltig angelernte Pflegehelfer*innen.
Weil ,satt und sauber” nicht genug ist, bieten wir neben der
Pflege auch Arbeitsassistenz, Studienbegleitung und Beglei-
tung bei Freizeitaktivitaten an.

Da das Thema Inklusion immer wichtiger wird, bieten wir auch
Schulbegleitung an. Diese ermdglicht es Kindern schon von
Anfang an, mit einer Schulassistenz, einen inklusiven Schulall-
tag an einer Regelschule zu leben.

Die Beratungsstelle

Mit einer Behinderung oder chronischen Erkrankung zu leben,
ist nicht immer leicht. Wir Berater*innen von PHONIX e.V., die
alle selbst schwerbehindert sind, starken mit unserem Fachwis-
sen und unserer personlichen Erfahrung behinderte und chro-
nisch kranke Menschen und deren Angehodrige.

Wir zeigen Wege auf, wie man die notigen Hilfen fir ein selbst-
bestimmtes Leben finanziert bekommt.

Wir sind fiir Sie da: Montag bis Freitag 10 — 14 Uhr,

auf Wunsch auch spatere Termine.

PHONIX e.V.

Rote-Léwen-Str. 10, 93047 Regensburg
Telefon 0941-560938, Fax 0941-561422,
phoenix@phoenix-regensburg.de,
www.phoenix-regensburg.de

DE90 7505 0000 0000 1650 27
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pro familia in Regensburg ist ein gemeinniitziger Verein
und seit 1986 der einzige parteipolitisch und konfessio-
nell unabhédngige Tréger in der Oberpfalz, der eine Bera-
tungsstelle zu Fragen rund um Sexualitat, Familienplanung,
Schwangerschaft sowie zu Eltern- und Partnerschaft unterhalt:
Themen, die alle Menschen angehen!

pro familia achtet die vielfaltigen Formen des Zusammenle-
bens als gleichwertig.

pro familia tritt ein fUr eine selbstbestimmte Sexualitat
und Familienplanung.

pro familia engagiert sich fur das Recht auf freie sexuelle
Orientierung.

pro familia berat
insbesondere zu Fragen der Familienplanung, der Schwan-
gerschaft, der Pranataldiagnostik und der Partnerschaft.

pro familia unterstitzt

mit sexualpadagogischer Arbeit Kinder, Jugendliche, Eltern,
Padagog*innen, Multiplikator*innen und viele andere durch
Workshops, Elternabende und Fortbildungen.

pro familia bietet

Kurse und Seminare zu wichtigen Themen wie
MammacCare — Friherkennung von Brustkrebs
oder Sexualitat und Behinderung.”

pro familia

An der Schergenbreite 1, 93059 Regensburg
(Gewerbepark/Donaustaufer Strale)

Telefon 0941-704455, Fax 0941-704690
regensburg@profamilia.de
www.profamilia.de/regensburg

DE76 7505 0000 0008 5028 17

/Strohhalm

Begegnungsstitte fiir Obdachlose & Hilfshediiritige

9-17 Uhr - KeplerstraBe 18 - Tel. 6 98 01 54
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Arbeit
Beschaftigung
berufliche Qualifizierung

Der Verein

Der gemeinnutzige Verein ,retex - Regensburger Initiative

zur Schaffung von Arbeitsplatzen fur psychisch kranke und
behinderte Menschen e.V.” wurde 1985 gegriindet. Er ist
Trager einer Integrationsfirma, alleiniger Gesellschafter der
retex werkstatt GmbH, beteiligt an der donauwerker GmbH in
Passau sowie am Netzwerk Autismus Niederbayern Oberpfalz
GmbH und fiihrt MaRnahmen zur beruflichen Qualifizierung
und Beschaftigung durch.

Integrationsfirma

Die retex Integrationsfirma bietet behinderten und
nichtbehinderten Menschen sozialversicherungspflichtige Ar-
beitsplatze sowie Zuverdienstarbeitsplatze.

MaBnahmen zur Beschiftigung und

beruflichen Qualifizierung

Dieser Bereich umfasst Angebote zur Beschéaftigung,
beruflichen Eingliederung und Qualifizierung u.a.

im Rahmen von Arbeitsgelegenheiten.

retex werkstatt GmbH

(anerkannte Werkstatt fiir behinderte Menschen im Sinne des
SGB IX). Die retex werkstatt ist eine Einrichtung zur berufli-
chen (Wieder-) Eingliederung psychisch kranker und behin-
derter Menschen, die dem ersten Arbeitsmarkt nicht oder noch
nicht zur Verfigung stehen.

Ziel der Werkstatt ist es, die individuelle Leistungsfahigkeit der
Beschaftigten zu entwickeln, wiederzugewinnen oder so zu
erhéhen, dass entweder ein Mindestmal} an wirtschaftlich ver-
wertbarer Arbeitsleistung in der Werkstatt erbracht wird oder
auch eine Eingliederung in das Erwerbsleben erfolgen kann.

retex e.V.

Im Gewerbepark D 54a, 93059 Regensburg
Telefon 0941-6987690, Fax 0941-69876930
info@retex.info

www.retex.info

DE24 7505 0000 0008 1162 38
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Soziale Futterstelle
Regensburg

Wir haben uns zum Ziel gesetzt, in Not geratenen ,Mensch-
Tier-Gespannen® zu helfen und zu unterstitzen.

Wir wollen verhindern, dass aufgrund von Geldmangel Tiere
hungern missen und keine rechtzeitige tierarztliche Versor-
gung erhalten; dass die Tiere ins Tierheim verbracht oder
sogar ausgesetzt werden. Besonders flir Menschen in sozialer
Not ist ein/ bzs. sein Tier ,Seelentrdster”, auch oft die letzte
Briicke zur Gesellschaft.

Uber die Tiere kommen wir an die Menschen und erfahren
von deren Sorgen und Néten. Insbesondere unsere Senioren
mit geringer Rente liegen uns am Herzen, denn bei vielen
alteren Menschen reicht nach einem langen Arbeitsleben die
Rente nicht — Altersarmut und Ruckzug droht. Mit unserer
ehrenamtlichen Sozialarbeiterin beraten und unterstitzen wir
hilfebedurftige, ratsuchende, sozial schwache und in Not gera-
tene Tierhalter. Wir bieten Hilfe zur Selbsthilfe.

Die Unterstiitzung richtet sich an Menschen mit kleiner Rente.
Grundsicherung, Obdachlose, Sozialhilfeempfanger, Men-
schen mit Hartz IV und Geringverdiener. Unser Ziel ist es,
langfristig folgende Hilfestellungen anzubieten:

+ Katzen- und Hundefutter (fiir 5-6 Tage/pro Woche),
Diat-/Spezialfutter, Katzenstreu (kostenlos)

* Leckerlis und Tierbedarfsartikel (gg geringe Zuzahlung)

* Information und Beratung zur artgerechten Haltung
und Pflege von Haustieren.

Wir unterstitzen nur Menschen, die bereits ein Tier haben.
Es soll kein Anreiz sein, sich welche anzuschaffen, wenn das
notige Geld fur Unterhalt und Tierarztkosten fehlt. Ebenso
unterstitzen wir keine Zlchter.

Futterausgabe-Termine:

Samstags alle 4 Wochen von 09.30 — 13.00 Uhr
Spendenannahme: Freitags alle 4 Wochen von 10-12 Uhr und
an den Futterausgabeterminen sowie nach telef. Vereinbarung
Termine auf der Homepage: www.futterstelle-regensburg.de
Wir sind als gemeinniitziger Verein vom Finanzamt aner-
kannt und stellen Ihnen somit gerne auch Spendenbeschei-
nigungen aus. Auch wiirden wir uns freuen, wenn Sie uns als
aktives oder passives Mitglied finanziell unterstitzen.

Soziale Futterstelle Regensburg

Sie erreichen uns mit dem Stadtbus:

Linien 12, 13, 14, 15, 17 — Haltestelle Steinweg
Drehergasse 20, 93059 Regensburg, Tel. 01590-3762562,
www.futterstellle-regensburg.de

Email: helga.graef@futterstelle-regensburg.de

DE67 7505 0000 0026 4724 23
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Sozialer Arbeitskreis
Regensburg

Den Sozialen Arbeitskreis (SAK) gibt es seit 1973. Seitdem
setzt er sich fur Chancengleichheit von sozial benachteiligten
Burgerinnen in Regensburg und Umgebung ein. Dies reicht
von Einzelfallhilfe mit professioneller Weitervermittlung bis
zu Beratung. Als gemeinnutziger Verein engagiert sich der
SAK uberparteilich, unburokratisch, direkt und vor Ort.

Im SAK arbeiten Hauptamtliche und tber 30 Ehrenamtliche
Hand in Hand. Rege Zusammenarbeit besteht mit stadtischen
und anderen Einrichtungen. AuRerdem erfahrt der SAK
Unterstiitzung durch die Stadt Regensburg und die Agentur
fur Arbeit.

Der Soziale Arbeitskreis ist Trager des Regensburger Sozial-
magazins DONAUSTRUDL.

Sozialer Arbeitskreis Regensburg e.V.

Regensb. Sozialmagazin DONAUSTRUDL
Dr.-Theobald-Schrems-Str. 4, 93055 Regensburg

Telefon 0941-563785, Fax 0941-5676745
www.sozialer-arbeitskreis.org

info@donaustrudl.de www.donaustrudl.de

DE 43 7505 0000 2125 30

l!()N AU e
14 )
Soaimagatln STRUDL

Gegriindet im April 1998

Armut und soziale Missstande werden beim Namen genannt.
Soziale Projekte bekommen die Moéglichkeit zur Selbstprasen-
tation und ein ,Sozialer Service” gibt Hilfe zur Selbsthilfe. Der
DONAUSTRUDL bringt Infos aus Kultur und Politik, Unterhal-
tung wie Geschichten, Kochen, Lyrik und Ratsel. Insgesamt
werden beim DONAUSTRUDL 40 Verkaufer betreut. Sie er-
werben das Heft fir 1,10 €, verkaufen es fiir 2 € auf Strallen
und Platzen und verdienen dabei 90 Cent (plus Trinkgeld).

Bucher fiir einen guten Zweck

Zur Finanzierung der Projekte sammelt der DONAUSTRUDL
gut erhaltene gebrauchte Blicher, die Uber das Internet oder
bei verschiedenen Bicherstanden wieder verkauft werden.
Jedes Jahr bringt der DONAUSTRUDL 95% der finanziellen
Mittel selbst auf. Wenn Sie diese Arbeit unterstiitzen mochten,
freuen wir uns uber eine Spende (Konto s. oben).
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Neue Regensburger
Spielzeughilfe e.V.

Die Neue Regensburger Spielzeughilfe wurde im Mai 2014 als
Nachfolgeverein der ,Regensburger Spielzeughilfe gegriindet
und hat es sich zur Aufgabe gemacht, bedurftige Kinder in der
Region Regensburg mit gebrauchtem Spielzeug von privaten
Spendern zu versorgen.

Seit 2016 kdnnen in der Wohrdstr. 57 (schrag gegeniber
Jugendherberge) an jedem Mittwoch (13 bis 17 Uhr) und
Donnerstag (13 bis 19 Uhr) Spielsachen in unserem *Spiel-
zeugladen* ausgesucht und gegen Spende an den Verein
mitgenommen werden .

Fir Besucher mit Bescheid (zum Beispiel STADTPASS) gibt
es eimalig pro begleitendem Kind von uns ein kostenloses
BegriRungspaket!

Burger ohne Bescheid sind auch willkommen und zahlen -
wie im Second Hand Shop - Flohmarktpreise.

Neue Regensburger Spielzeughilfe e.V.
Wohrdstr. 57; 93059 Regensburg

0160-91583191 (Alex von Vietinghoff)

0941-28004886 (Elisa Hohle)
info@regensburg-spielzeughilfe.de
www.regensburg-spielzeughilfe.de

DE21 7505 0000 0026 6366 96
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Gerettete Lebensmittel
fir Menschen, die sie
brauchen konnen!

Die Regensburger Tafel e.V. - gegriindet 1997 - hat sich, zusammen
mit Uber 900 anderen Tafeln in Deutschland, zur Aufgabe gemacht,
qualitativ einwandfreie Lebensmittel vor der Vernichtung zu retten
und diese an Menschen weiterzugeben, die sich durch die Abholung
der selbigen finanziell entlasten wollen.

Burger aus Regensburg und Umgebung helfen mit ihrem unermudli-
chen, ehrenamtlichen Einsatz dieser Aufgabe gerecht zu werden!
Zwei Kuhlwagen sind an funf Tagen pro Woche unterwegs, um
Lebensmittel und Dinge des tagliche Bedarfs von Lebensmittel-
herstellern, Speditionen, GroBhandel, Supermarkten, Discountern,
Backereien, Metzgereien, Tante Emmaladen, Bauern und Privatper-
sonen abzuholen und diese dann zu unserem Tafelladen in Regens-
burg, bzw. zu unserer Zweigstelle nach Neutraubling zu bringen.
Einmal pro Woche, immer Dienstags, beliefern wir das Frauen-
haus, den Obdachlosentreff Strohhalm, die Bahnhofsmission®, den
Sofa-Frihstlickstreff Ostengasse 22, Streetworker Ben Peter und
gelegentlich auch das Kinderheim St. Leonhard, den Alleinerziehen-
dentreff St. Matthdus sowie das Don Bosco Zentrum in Regensburg.

In Regensburg befindet sich der Tafelladen in der Liebigstr. 4b,
gut erreichbar tber die Buslinie 10, Haltestelle Liebigstrale.
Offnungszeiten sind Montag (nur Frauen!) sowie Mittwoch und
Freitag ab 12 Uhr!

In Neutraubling befindet sich unsere Zweigstelle am St. Michaels-
Platz 3, erreichbar mit der Buslinie 30 + 31,

Haltestelle Feuerwehrhaus.

Offnungszeiten: Donnerstag ab 12 Uhr

Da wir wie jedes andere Unternehmen fir unseren Laden Miete,
Strom, Wasser, Heizung etc. und fiir unsere Autos Anschaffungskos-
ten, Versicherung, Steuer, Reparaturen und Sprit zahlen missen,
sind wir fortwahrend auf Spenden aus der Bevdlkerung angewiesen,
da der Unkostenbeitrag von einem Euro, welchen wir von unseren
LKunden* erhalten, bei weitem nicht reicht.

Wir heif3en Sie willkommen als Forderer in unserem gemeinnitzigen
Verein, sei es als ehrenamtlich aktives Mitglied, oder als finanziellen
Unterstutzer! Wir stellen lhnen jederzeit eine Spendenbescheinigung
fur das Finanzamt aus!

Regensburger Tafel e.V.

Liebigstr. 4b, 93049 Regensburg

Telefon: 0173-3715528, Fax 0941-46171101
info@tafel-regensburg.de
www.tafel-regensburg.de

DE27 7505 0000 0026 9718 20
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Betroffen
von Trennung
oder Scheidung

Der Verein , Trennungsvater setzt sich seit Jahren dafir ein,
dass fiir jedes Kind, auch nach einer Trennung der Eltern, das
Recht auf beide Eltern und GrofReltern umgesetzt wird. Der
Anteil der Trennungskinder steigt seit Jahren kontinuierlich.
Fir die Entwicklung dieser Kinder ist es enorm wichtig, den
Kontakt zu beiden Eltern und GroReltern leben zu diirfen.

Leider ist es haufig so, dass nach der Trennung der Kontakt

zu einem Elternteil, meist dem Vater, und zu dessen Ver-
wandtschaft abbricht. Der Grund hierfirr liegt oft in Konflikten
zwischen den Eltern. Selten ist es der nicht im Haushalt des
Kindes lebende Elternteil, der den Kontakt nicht will. Meist
werden die Umgangskontakte durch den betreuenden Elternteil
unterbunden.

Haufig fuhrt ein erzwungener Kontaktabbruch zu erheblichen
psychosozialen Problemen beim Kind und beim ausgegrenzten
Elternteil. Die schlimmste Form der Eltern-Entfremdung wird
PAS (Parental Alienation Syndrome) genannt.

Als Folge der zerstorten Eltern-Kind-Bindung kommt es
nachgewiesenermalien zu mehr Selbsttétungen bei Kindern,
Teenager-Schwangerschaften, Ausreiversuchen (Obdach-
losigkeit!), Schulabbriichen sowie zu Inobhutnahmen und
Drogenproblemen. Kurzum: Zu ganz erheblichen Verhaltens-
stérungen, welche das Leben des entfremdeten Kindes fir
immer beeintrachtigen kénnen und an die eigenen Kinder
,weitervererbt‘ werden.

Der Verein vertritt die Rechte der Kinder als Umgangs-
und Verfahrenspfleger, gem. SGB VIII bei Trennung,
Scheidung und Inobhutnahme.

,Die Abwesenheit der Vater
ist eines der schlimmsten Probleme
unserer Zeit" Papst Franziskus

Trennungsvater e. V.

Postfach 2108, 92211 Amberg

Cornelia Pritscher, Telefon 08773-910123
Meier Willi, Tel. 09471 4332 ab 21 Uhr
trennungsvaeter@web.de
www.trennungsvaeter.de
Facebook:Trennungsvater e. V.

DE 12 7505 0000 0008 0896 82
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Hilfe

fur StraBenkinder ggda “hdlfa
in Afrika ' inderhilfe

Regensburg e.V.

Nach dem Motto Erich Kastners ,es gibt nichts Gutes, auRer
man tut es” sehen die Mitglieder der Uganda Kinderhilfe nicht
ein Problem, sondern die Notwendigkeit zum Handeln.

Eine beangstigende Verfligbarkeit von Grundnahrungsmittel
und der damit verbundene Hunger in Uganda schreien nach
Hilfe. Besonders hart treffen diese widrigen Lebensumstande
die Kinder, die vor allem Nahrung zum Uberleben benétigen.
Ganz besonderer Unterstiitzung bedurfen die Stralenkinder,
die ohne Hilfe keine Zukunft haben.

Die UKIHI hilft inzwischen in 3 Projekten,

die Situation hinsichtlich Verpflegung,

Unterkunft, Nahrungsmittel und Bildung zu verbessern:

Die Vereinsmitglieder unterstitzen vor Ort den Bau

von Schulen und Waisenheimen.

Ehemaligen StralRenkindern wird eine Berufsausbildung
ermdglicht und besonders begabte Kinder studieren

in Kampala.

Durch den Ausbau der Landwirtschaft kénnen sich

die Schulen und Waisenhauser bereits zum Grofiteil selbst
versorgen, Hierbei mangelt es nicht an der Bereitschaft

auf Freizeit und Urlaub zu verzichten, sondern an finanziellen
Mitteln.

Mit Ihrer Bereitschaft zu Handeln helfen Sie mit,

Kindern eine Zukunft zu geben:

Einer allein kann kein Dach tragen!

Uganda Kinderhilfe Regensburg e.V.
Lusenstr.2, 93059 Regensburg, Telefon 0941-42724
info@ukihi.de  www.ukihi.de

DE75 7509 0000 0000 1347 24
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Hilfe fiir
krebskranke Kinder
und ihre Familien

VKKK’

Geborgenheit und Hilfe

Krebs! Ein Wort und nichts ist mehr wie friither:

1800 Kinder erkranken jahrlich in Deutschland an Krebs.
70 neu erkrankte Kinder werden jedes Jahr in der
Padiatrischen Onkologie der Kinderuniklinik Regensburg
aufgenommen.

Der gemeinniitzige Verein unterstiitzt die Patienten
und ihre Familien seit 1989 in schwierigen Phasen
und hat heute uber 1100 Mitglieder.

Der VKKK hilft wahrend der Klinikbehandlung.

Er sorgt fur psychosoziale Betreuung wahrend der Akutphase,
unterstiitzt betroffene Familien bei finanziellen Engpassen
und finanziert medizinische Gerate und Personal.

Der VKKK unterstiitzt im Nachsorgebereich,

erflllt Herzenswinsche krebskranker Kinder und Jugendlicher,
gestaltet gemeinsame Aktivitaten wie Familienwochenenden
und Ausfliige und gibt betroffenen Familien Unterstitzung

in Form von sozialpadagogischer Beratung.

Der VKKK begleitet die Trauenden Familien

Er bietet Beratung an, organisiert Gruppenangebote
speziell fir trauende Familien und Geschwisterkinder
und finanziert und vermittelt psychologische Gesprache
mit einer Trauerbegleiterin.

Das Elternhaus

Der VKKK bietet 70 Meter neben der Kinderuniklink

Nahe und Geborgenheit,

hat im Elternhaus ein offenes Ohr und eine offene Tiir,

stellt wahrend des Klinikaufenthaltes eines erkrankten Kindes
Ubernachtungsméglichkeiten fiir Eltern und Geschwister

und bietet Gesprachsrunden und Beratung an.

VKKK Ostbayern e.V.

Verein zur Forderung krebskranker und
korperbehinderter Kinder Ostbayern e.V.
Franz-Josef-StraulR-Allee 17, 93053 Regensburg
Telefon 0941-299075, Fax 0941-299076
info@vkkk-ostbayern.de  www.vkkk-ostbayern.de
Burozeiten sind Montag bis Freitag von 8 bis 13 Uhr.
DE 49 7505 0000 0051 1046 36

DE 59 7509 0000 0000 0500 40
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Yes we care! e.V.

Der Verein Yes we care! e.V. unterstltzt bedurftige Kinder in
Lesotho, besonders Waisenkinder. Lesotho gehért zu den
armsten Landern der Welt und hat eine extrem hohe Zahl an
Aids-Waisen.

Seit 2008 bringen wir jedes Jahr mehrere Tonnen Hilfsgter

zu zwei Schulen in Pitseng/ Lesotho (Schulkleidung, Schuhe,
Decken, Schulmaterialien, Medikamente und Sanitatsartikel).
Yes we care! e.V. vermittelt Patenschaften fur Schiler*innen,
die sonst nicht die Schule besuchen kdnnen (momentan sind
75 Kinder im Patenschaftsprogramm). Mit der High School in
Pitseng/Lesotho arbeiten wir an Verbesserungen fiir die Kinder:
Bisher konnten z.B. Renovierungen der Schlafsale, der Kiiche,
Waschraume und Toiletten finanziert werden. Hunderte von
Schulblichern wurden angeschafft sowie Milchkiihe, Schweine
und Hihner zur Verbesserung der Ernahrung.

Das Besondere an Yes we carele.V.: Jeder Cent lhrer Spen-
den kommt bei den Kindern an! (Da wir nur ehrenamtliche
Mitarbeiter*innen haben und Transport- und Verwaltungskosten
nicht aus Spenden finanziert werden.)

Der Verein ist als gemeinnitzig anerkannt, Spendenquittungen
koénnen beim Finanzamt eingereicht werden.

Yes we care! e.V.

Augustenstr. 19, 93049 Regensburg

Tel: 0941-56996768

info@yeswecare-ev.de  www.yeswecare-ev.de
DE 75 7509 0000 0100 6469 97
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Zukunft
braucht Herkunft

1973 In der Grindungsphase des Dachverbandes
beteiligen sich mehrere Initiativen am ersten Birgerfest,
veranstalten eine Podiumsdiskusion ,Soziales Alibi der
Gesellschaft?“ und einen Weihnachtsbasar am Rathaus.

1974 vier Vereine griinden die Sozialen Initiativen:
Arbeitskreis fiir auslandische Arbeitnehmer, Aktionsgruppe fur
Behinderte, Arbeitskreis Strafvollzug und Sozialer Arbeitskreis.

1975 Mitgliedschaft im Jugendwohlfahrtsausschuss

1976 Mitwirkung am Stadtentwicklungsplan
~Soziales und Schulische Bildung®

1977 Der Dachverband ist Mitbegriinder des ,Jugendkom-
munikations- und Begegnungszentrums® Weingasse

1978 ,Essen und Trinken fiir einen guten Zweck"
beim Musikfestival im Villapark.

1979 Groles Begegnungsfest fiir auslandische
und deutsche Jugendliche beim AAA in der Ostengasse 1.

1980 Initiativen fiir einen Auslanderbeirat und Mitgliedschaft
in der Psychosozialen Arbeitsgemeinschaft (PSAG)

1981 Bayerische Gesellschaft fiir psychische Gesundheit
und Kontakt e.V. werden Mitglieder im Dachverband.

1982 Sommerfest auf der Tiefgarage am Arnulfsplatz, um
auf die Sanierungsproblematik hinzuweisen.

1983 Autonomes Leben fiir Behinderte (ALB) e. V.
schlie3t sich den Sozialen Initiativen an.

1984 ,,Kultureller Herbst“ der Sozialen Initiativen
mit Diskussionen, Filmen, Lesungen Theater und Kabarett.

1985 Erstes Briickenfest anlasslich der 850-Jahr-Feier
der Steinernen Briicke zusammen mit dem Arbeitskreis Kultur
und Uber 150 weiteren Gruppierungen

1986 Eine hauptamtliche ABM-Kraft wird eingestellit.

1987 Beginn der Tragerschaft von KISS (Kontakt- und
InformationsStelle fir Selbsthilfegruppen) im Rahmen
eines Modellprojekts des Bundesfamilienministeriums.
Der erste Mitarbeiter ist Reinhard Kellner.

1988 Pflege und Hilfe daheim e. V. wird Mitglied.
Beteiligung an einer Demonstration gegen die geplante
WAA in Wackersdorf
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1989 Festakt zum 15-jahrigen Bestehen im Dollingersaal mit
Dr. Albert Schmid und Birgermeister Alfred Hofmaier. —
Die Bl Asyl wird Mitglied im Dachverband.

1990 Podiumsdiskussion LSozialpolitik in Regensburg® zur
Stadtratswahl mit der spateren Oberblirgermeisterin Christa
Meier. — Aids-Hilfe e. V. tritt dem Dachverband bei.

1991 Weiterfihrung von KISS nach Auslaufen der Modellfor-
derung zusammen mit dem PARITATISCHEN.
Margot Murr beginnt ihre Tatigkeit.

1992 Erste Teilnahme am Bayerischen Jazzweekend
mit Getrankeausschank am Haidplatz. — Die Initiative Regens-
burger Madchenarbeit (IRMA) e. V. wird Mitglied.

1993 Die Brauerei Kneitinger mit Geschaftsfiihrer
Hubert Fromm spendet einen neuen VW-Bus.
Erarbeitung von Richtlinien fir Freiwillige Leistungen.
Tuwas e. V. schlief3t sich dem Dachverband an.

1994 zum 20-jahrigen Bestehen spricht Prof. Gerd Iben
(Uni Frankfurt) Gber ,Neue Sozialethik".

1995 Einbeziehung und Gestaltung des Arnulfsplatzes mit
historischem Brunnen und B&dumen beim Birgerfest

1996 Weiteres Engagement fir die Westnerwacht

) Foto: Nibler
mit Anwohnerversammlungen und Velodromfest.

1997 Friedrich Plank und Reinhard
Kellner erhalten das Silberne Ehren-
blatt der Stadt: Sie stehen fiir 1000
Engagierte bei den Sozialen Initiativen.
Erster Filmball im Leeren Beutel mit
vier Bands. — Pro Familia wird Mitglied
im Dachverband.

1998 Die erste Ausgabe des ,Maga-

zins fur Menschen in sozialer Not* DONAUSTRUDL erscheint
mit tatkraftiger Unterstiitzung der Sozialen Initiativen.

GroRer gemeinsamer Kinderfasching im Orphee.

1999 Erster Bildungs- und Sozialpolitischer Aschermittwoch

2000 Gestaltung des sozialen Bereichs beim ,Fest der
Bayern® zwischen Weifgerbergraben und Jakobsstralie. Erste
Armutskonferenz auf der Grundlage des Armutsberichts des
Evangelischen Bildungswerks von 1999.

2001 Beteiligung am ,Friedensparlament Neupfarrplatz®.
Der Kontakt e. V. feiert das 25-jahrige Jubilaum.

2002 Das Konzept ,Sozialsponsoring* entsteht und wird zum
dritten finanziellen Standbein des Dachverbands.
Erster besinnlicher Weihnachtsmarkt ,Advent am Dom®.
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2003 zweite Regensburger Armutskonferenz

in Zusammenarbeit mit der Uni GielRen.
Getréankeausschank beim DGB-Familienfest am Haidplatz.
DRUG STOP e. V. wird Mitglied im Dachverband.

2004 Beteiligung an der Regensburger Bewerbung

als Kulturhauptstadt 2010 mit vier Einzelprojekten.
30-Jahr-Feier auf dem Haidplatz zusammen mit dem BBK
und der Kunstaktion ,Es geht um das letzte Hemd!*

Im Stadtosten startet die INTERKULTURALLYE

mit dem Burgerverein Stdost-Kasernen.

Die Trennungsvater e. V. werden Mitglied.

2005 Am 22. Juli verstirbt der langjahrige Vorsitzende Fried-
rich Plank: Er hat den Dachverband als Griindungsmitglied in
souveraner und weitsichtiger Art gepragt.

.Back to the roots” findet das erste Gassenfest mit sehr guter
Resonanz im Regierungsviertel statt.

2006 Auch das zweite Gassenfest zwischen Bismarck-, Agi-
dienplatz und Olberg wird ein Erfolg: Altersheim, Sternwarte,
EBW, Wirte und Anwohner machen begeistert mit.

2007 Beteiligung beim Biirgerfest am Alten Kornmarkt unter
dem Motto ,Vereine gestalten Birgerkultur*.
Irren ist menschlich e.V. wird Mitglied im Dachverband.

2008 Der langjahrige AAA-Mitarbeiter und Kassier des
Dachverbands Karl-Heinz Ossovsky stirbt Giberraschend.
Uganda-Kinderhilfe und Dali-Polytox e. V. werden Mitglieder.

2009 zusammen mit BDKJ, DGB, VVN und Antifa rufen

die Sozialen Initiativen zu einer Demonstration gegen einen
Nazi-Aufmarsch auf: 7000 Regensburger*innen gehen auf die
Strale und blockieren die Rechten.

Soligol und INGEAR e.V. kommen zum Dachverband.

2010 Nach funfjahrigem ehrenamtlichen Sofa-Engagement
wird ein Streetworker fir sucht- und psychisch kranke Men-
schen im o6ffentlichen Raum angestellt. Die Sozialen Initiativen
begleiten das Projekt weiter mit einem Unterstitzerkreis.

Das Gassenfest ,goes east* Richtung Donaumarkt.

Einsatz fur Sozialticket und STADTPASS.

Die Vereine Phonix und Familienwerkstatt sowie die Férder-
kreise der FreiwilligenAgentur und des Staatl.Berufsschulzent-
rums Rgbg.-Land kommen zum Dachverband.

2011

Dritte Armutskonferenz im Kolpingshaus mit Rotem Kreuz,
Tafelinitiative und Paritatischem.

Der ,Advent am Dom* zieht auf den Bismarckplatz um.
Die Stiftung KinderAidshilfe Stidafrika e.V. wird Mitglied.
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2012 Mitarbeit am Bericht zur sozialen Lage der Stadt.

Die Neue Spielzeughilfe e.V. kommt zum Dachverband.

KISS feiert 25 Jahre mit einem groRen Selbsthilfemarkt.
Beteiligung an der bundesweiten Aktion UMfairTEILEN mit einer
Podiumsdiskussion und einem Sozialforum auf dem Haidplatz.

2013 Beim Burgerfest werden der Alte Kornmarkt, der Weiss-
gerbergraben (,Soziale Meile) und die Bereiche Schulberg|
(Tanzbihne) und Jakobstor (Straflenmusik) gestaltet.

Die Soziale Futterstelle wird 23. Mitgliedsverein.

Seminar und Abendveranstaltung zur Armutsberichterstattung.
Organisation des 11. Advents am Bismarckplatz und erstmalig
eines Weihnachtsmarkts im BMW-Betriebsrestaurant in Harting.

2014 start zur Unterschriftensammlung furs Blirgerbegehren
,PRO STADTPASS* (fir mehr Mobilitat und kulturelle Teilhabe
von einkommensarmen Menschen) im Rahmen des
Regensburger ARMUTSFORUM.

Die Schulsozialarbeiterin Manuela Stiglbauer wird neu in den
Vorstand des Dachverbandes gewahlt. Katharina Janzen und
Reinhard Kellner werden in ihren Amtern bestatigt.
Podiumsdiskussion mit OB-Kandidat*innen zur Kommunalwahl
im Marz. Pro-Familia-Vorstandsfrau Gertrud Maltz-
Schwarzfischer wird Sozialblrgermeisterin der Stadt.
Diskussion: ,Wie kritisch sind wir als soziale Initiativen noch
gegenuber Hilfesystem und offizieller Sozialpolitik?* im Rahmen
des 40-Jahrigen des Dachverbandes.

Auch das dritte OstenGassenfest (nach 2010 und 2012)

kommt als ,Burgerfest back to the roots“ wieder sehr gut an.

Der Lesotho-Hilfsverein ,Yes we care! wird 24. Mitgliedsverein.
Alle benétigten 6000 Unterschriften fir das STADTPASS-Birger-
begehren sind zusammengekommen und man einigt sich mit der
STADT auf EINEN 50%-ErmaRigungsmodus fur Einkommensar-
me. Neben dem zweiten Weihnachtsmarkt bei BMW und dem
12. “Advent am Bismarckplatz* wird ein Weihnachstmarkt

in Kneitingers Prufeninger SchloRgarten organisiert.

2015 Familientreff NORD und Kinder- und Jugendfarm
griinden einen eigenen Mitgliedsverein und JuFATreff wird damit
25. Mitgliedsverein der Sozialen Initiativen.

Der Dachverband beteiligt sich am Regensburger Anti-TTIP-
Blndnis.

Der STADTPASS wird ab Juli des Jahres Realitat und damit
mehr Mobilitat und kulturelle Teilhabe fir 13 000 einkommensar-
me Regensburger‘innen mdglich!

2016 Beteiligung am Regensburger Faschingszug zusammen
mit dem Anti-TTIP-Blindnis (attac, Biifa, BN. Greenpeace, KAB).
Die Sozialen Initiativen werden Mitglied im Forderverein

.Neue Regensburger Synagoge” und am Runden Energietisch
der REWAG. Kindertrauerbegleitung wird 26. Mitgliedsverein.
Eine STADTPASS-Zwischenbilanz fallt sehr positiv aus: Es gibt
inzwischen etwa 5000 Nutzer*innen und das erfolgreiche
Armutsprojekt wird von der Stadt weiterfinanziert.

Abschluss des Fotoprojekts mit der Regensburger
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Fotografischen Gesellschaft mit Herausgabe eines Immerwah-
renden Kalenders ,SOZIALE GESELLSCHAFT".

2017 Die Sozialen Initiativen unterstiitzen das KulTir-Projekt
(Kultur-Freikarten fiir Arme). Podiumsdiskussion ,Halbzeit im
Stadtrat’ zum Thema ,Bezahlbarer Wohnraum fiir alle“. Die
interreligiose Vereinigung ,Religions for Peace” wird neues
Fordermitglied. Teilnahme am Weltkulturerbetag mit Helferkreis
SOFA und ,Anlaufstellen in Krisensituationen“ (siehe auch Mit-
telseiten dieser Broschiire!). Campus Asyl wird 27. Mitglied im
Dachverband. Die Stadt Regensburg gibt einen Selbsthilfeemp-
fang anlasslich ,30 Jahre KISS*.

FARAFINA kommt als 28. Mitglied zum Dachverband.

2018 Armutskonferenz, Thema »~Wohnungsnot in Regensburg“.
+Ausbildung statt Abschiebung® 29. Mitglied im Dachverband.
Mit dem Diskussionspapier ,Soziale Initiativen 2020" startet die
Vorstandschaft eine Debatte zur Zukunft des Dachverbands.
Reinhard Kellner erhalt firr sein zivilgesellschaftliches Engage-
ment das Bundesverdienstkreuz.

Die Sozialen Initiativen beteiligen sich unter dem Aspekt ,Be-
zahlbarer Wohnraum® am inzwischen vierten (!) - mit 62% erfolg-
reichen Burgerentscheid gegen eine Stadthalle.

Teilnahme an der RegensBUCHmesse mit neun Verdffentlichun-
gen aus den Mitgliedsvereinen.

Sehr gut besuchte Veranstaltung ,Bodenpolitik als Preistreiber
auf dem Wohnungsmarkt* zusammen mit dem Architekturkreis.

2019 Der Forderkreis AKTIONKULTURSOZIAL wird 30. Mit-
gliedsverein.

Die Sozialen Initiativen beteiligen sich mit einem Konzept fiir ein
JKulturell-Soziales Begegnungszentrum® (siehe Seite 47!) an der
aktuellen Debatte um ein Engagementhaus fir Regensburg.

Unterwegs fiir einen guten Zweck...

... ist seit den Anfangsjahren der Sozialen Initiativen ein
stadtbekanntes Motto: Der aktuelle orangenfarbene
Neunsitzer wird vor allem bei Ausflugsfahrten fiir Kinder
und Menschen mit Handicaps eingesetzt. Aber auch, wenn
Stadtfeste und Blicher- oder Trédelstande aufgebaut wer-
den, leistet der Kleinbus gute Dienste, ebenso bei Fahrten
zu Uberregionalen Treffen oder Demonstrationen.

Der aktuelle ,Sparda-Bus* ist inzwischen das siebte Fahr-
zeug des Dachverbandes und als Spender haben sich seit
der Erstanschaffung eines Autos anno 1977 die Stadt, die
SpitalBrauerei, Auto Dressler, die Sparda-Bank und die
Hans- und Sophie-Kneitinger-Stiftung hervorgetan.

45



Regensburg: Lebenswerte Stadt fir alle!

In unserer Stadt gibt es Gber 1000 Millionare, aber auch etwa
13 000 Mitburger*innen, die mit weniger als 1000 €/Monat
auskommen missen.

Fir diese Menschen wollen sich die Sozialen Initiativen vor
allem einsetzen und entsprechende Themen in die 6ffentliche
Diskussion bringen. Beispielsweise mit ARMUTSBERICHTEN
oder durch die Teilnahme am ARMUTSFORUM, wo 2015 Uber
ein Blrgerbegehren mit 6000 Unterschriften der STADTPASS
installiert werden konnte: Er ermdglicht mit seinen 50%- Er-
mafigungen in stadtischen Freizeiteinrichtungen und beim
OPNV mebhr kulturelle Teilhabe und Mobilitat fiir einkommens-
arme Regensburger*innen. So kénnen vor allem Kinder und
Jugendliche befahigt werden, aus dem Teufelskreis von staat-
lichen Transferleistungen, Arbeitslosigkeit und Bildungsferne
ausbrechen ... und der Stadt Regensburg ist das inzwischen
jahrlich etwa 1000.000 € wert. Seit heuer gibt es ibrigens
auch einen LANDKREISPASS, der auf den stadtischen Erfah-
rungen aufbaut.

Das Thema ,Bezahlbarer Wohnraum fur alle” ist ein zweiter
Schwerpunkt des Dachverbands, wobei unter ,bezahlbar®
verstanden wird, dass man nicht mehr als ein Drittel sei-
nes Einkommens fur die Miete ausgeben kann. Nun muss
man wissen, dass in unserer Stadt 40% der Haushalte in
Wohnungseigentum leben und jahrlich etwa 2000 - in der
Regel Gutverdiener - zuziehen, aber demgegeniiber steht
die sehr angespannte Situation im Sozialen Wohnungs-
bau. In den letzten 20 Jahren sind Sozialwohnungen um

die Halfte auf jetzt 5000 geschrumpft, wobei davon wieder
50% von der Stadtbau gehalten werden. Insofern ist deren
Stellung zu starken und ,verwandte“ Wohnungsbaugenos-
senschaften bevorzugt zu behandeln. Auerdem sollten
stadtische Grundstuicke nur noch in Erbpacht vergeben und
eine 40%-Prozent-Quote bei privaten Neubauprojekten ver-
bindlich werden. Nach Einschatzung der Sozialen Initiativen
sollte sich die Kommune auch beim Deutschen Stadtetag fir
eine 20%-ige Erhohung von Grundsicherung und Hartz-1V
(derzeit 413 € pro Monat plus Miete) als Einstieg in Mindest-
einkommen und -rente einsetzen.

Nicht unerwahnt soll bleiben, dass die derzeitige Stadtregie-
rung mit dem STADTPASS, erhéhten Zuschussen an soziale
Vereine und vielen Stellen-Neuschaffungen im sozialen Be-
reich wichtige Impulse gesetzt hat. AuRerdem hat Regensburg
eine gut vernetzte soziale Kultur mit vielen Vereinen, Selbst-
hilfegruppen und nachhaltigem Blrgerengagement. Es bleibt
zu hoffen, dass sich unsere Stadt mit seinen soziokulturell
Aktiven zu einem Gemeinwesen entwickelt, wo alle eine echte
Chance bekommen. Ein Biirgerzentrum bzw. ,Haus des En-
gegements® ware dazu eine wichtige Voraussetzung, um noch
ein letztes aktuelles Thema des Dachverbands zu nennen!
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Kulturell-Soziales Begegnungszentrum

Bereits in der Grindunsgsatzung (1974) der Sozialen Ini-
tiativen war ein ,Begegnungszentrum® (BZ) verankert und
das Thema gewinnt heute - auch durch die Raumnot vieler
Initiativen - neue Aktualitat: Ein BZ soll ein Ort sein, an dem
Menschen

- verschiedenen Geschlechts, Alters, Familienstands,
- Kultur, Religion, Nationalitat,

- sozialem Status,

- mit und ohne Behinderung,

- sowie aus allen Schichten

zusammen kommen: gemeinsam kreativ sein, sich zusammen
bilden, Projekte der gegenseitigen Unterstiitzung entwickeln,
gesellschaftliche Toleranz und Verstandnis fordern, Spal}
haben und Lebensfreude entwickeln wéaren die Ziele. Das
Projekt soll das friedliche Miteinander in unserer Gesellschaft
starken und fir mehr Gerechtigkeit sorgen, indem finanziell
schwach gestellte Menschen vergiinstigt an gemeinschaftli-
chen Angeboten teilnehmen kénnen.

Im Mittelpunkt des Hauses kodnnte ein ein Café stehen, das
inklusiv betrieben werden soll. Als Herzstuick des Hauses

soll es von morgens bis abends gedffnet haben und auch ein
Anziehungspunkt fiir die Regensburger Bevolkerung sein. Er-
strebenswert ist zuséatzlich ein Raum Blhne, um Veranstaltun-
gen durchfihren kdnnen. Denkbar sind hier Theater-Abende,
Musik-Veranstaltungen, Lesungen oder Diskussionsveran-
staltungen. Um diese Orte herum sollen Rdume entstehen,
die von Initiativen, Vereinen und Tragern gefullt werden. Das
Spektrum moglicher Aktivitaten ist vielfaltig bis hin zu einem
Raum fir Kinderbetreuung.

Um dem komplexen Organisationsaufwand eines solchen
Begegnungszentrums gerecht zu werden, sollte ein Steue-
rungsverbund gegriindet werden. In Regensburg ware aktuell
das Gelande rund um das ehemalige Evangelische Kran-
kenhaus ideal. Die einzelnen Rdume des Hauses kdnnten
an verschiedene Trager, Initiativen, Vereine und Gruppen
vermietet werden, um das Haus zu finanzieren. Vorab sollten
daher moglichst viele verschiedene soziale Trager gewonnen
werden, um die Vielfalt zu sichern, mdglichst viele Regens-
burger zu beteiligen und um fiir Finanzsicherheit zu sorgen.
Wichtig waren zum Beispiel Projekttrager von inklusiven
Wohnprojekten, Trager von Integrationsfirmen, Inklusions-
projekten, Kindertageseinrichtungen oder Seniorenpflegeein-
richtungen sowie alle interessierten sozialen Initiativen und
okologische Bewegungen; aber auch kirchliche und kulturelle
Einrichtungen, Vereine und Selbsthilfegruppen bis hin zu
Selbststandigen mit Raumbedarf. Es gibt viel zu tun: Packen
wir's gemeinsam an!
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