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Nachrichten von unten 
von Reinhard Kellner

Geschenke vom BRK
Auch heuer gabs für den DONAUSTRUDL (Redaktion und 
Verkäufer*innen) sowie den Frühstückstreff SOFA ("Sozial & offen 
für alle") wieder schön verpackte Lebensmittel vom BRK: Auf un-
serem Foto helfen zwei Ehrenamtliche beim Einladen in den VW-
Buss der Sozialen Initiativen: Vielen Dank im Namen aller, die mit 
den Paketen besser über die Feiertage gekommen sind.

Computerspende aktuell
Die Computerspende Regensburg - seit einigen Monaten auch 
Mitglied im Dachverband der Sozialen Initiativen - hat erfolgreiche 
Monate hinter sich und hat sich auch in Corona-Zeiten um dringend 
notwendige digitale Ausstattung gekümmert: Viele neue Sammel-
stellen in Recyclinghöfen in Stadt und Landkreis Regensburg wur-
den eingerichtet, neue Räumlichkeiten in der Dr.Gesslerstr. 31 in 
Regensburg bezogen und sehr viele Rechner angenommen, auf-
bereitet und ausgegeben. Es steht sogar schon ein kleines Jubi-
läum an, denn der Rechner mit der Nummer 1000 wurde neu auf-
gesetzt und an eine bedürftige Person abgegeben. Diese Zahl zu 
erreichen, war nur durch viel Einsatz und Engagement von Spen-
dern, ehrenamtlichen Helfer*innen und Vereinsmitarbeiter*innen 
möglich. Unter www. computerspende-regensburg.de kann man 
sich ab sofort auch für den Vereins-Newsletter anmelden. 

Garzweiler-Protestaktion
Trotz strömenden Regens fanden sich Anfang Dezember 100 
Leute für eine  Anti-Kohle-Demonstration ein. Die Startkundge-
bung begann um 14 Uhr am Arnulfsplatz mit Reden zum Thema 
Energiewende und zum damit inbegriffenen sofortigen Kohleaus-
stieg. Natürlich kam auch die Zerstörung der Dörfer, insbesondere 
dem aktuell bedrohten Dorf Lützerath, zur Sprache. Dieses soll für 
den Ausbau des Braunkohletagebaus Garzweiler im rheinischen 
Revier im Januar abgerissen werden. Die Demonstration setzte 
sich anschließend über die Thundorfer Straße in Bewegung. Mit 
Musik und Demosprüchen wurde lautstark auf das Problem auf-
merksam gemacht. Auf den Plakaten und Bannern hieß es unter 
anderem „Lützerath lebt“, „Defend 1.5“ und „Anbaggern verboten“. 
Zur Abschlusskundgebung am Domplatz gab es eine Live-Perfor-
mance der Band „Unlikely Mad“. Eine Organisatorin von Fridays 
for Future sagte zur Lützerath-Thematik: „Die Kohleverstromung 
ist eine überholte Technologie, für die immer noch die Klimakatas-
trophe, Menschenschicksale und Naturzerstörung in Kauf genom-
men werden.“ 

Bürgerfest 2022
Am 14 Januar entscheidet es sich, ob 2022 ein Bürgerfest statt-
findet: Zweimal haben die 15 Platzbetreiber*innen schon mit dem 
Kulturamt beraten und überlegt, ob und welche Coronaregeln bei 
einem Stadtfest dieser Größenordnung möglich sind. Natürlich 
sind keine Vorhersagen möglich und deshalb hat man sich beim 
Dezembertreffen nochmal sechs Wochen Beobachtungszeit ge-
geben. Einig ist man sich darüber, dass das Bürgerfest nachhalti-
ger und regionaler werden soll. Sollte eine Absage unumgänglich 
sein, sind im nächsten Sommer kleinere dezentrale Platzfeste ins 
Auge gefasst: Das OstenGassenfest ist dafür eigentlich schon zu 
groß und deshalb überlegen zum Beispiel die Sozialen Initiativen, 
auf ein 50 x 50-Quadratmeter-Areal in Königswiesen zu gehen. 
Auch so manch schöne Innenhöfe vom genossenschaftlichen 
Wohnungsbau am Eisbuckl oder an der Landshuter Straße wären 
dafür gut geeignet.
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Verlängerung Ausstellung
Die aktuellen Fotos aus Afghanistan mit Situationsbeschreibun-
gen von Alea Horst in der Neupfarrkirche kommen sehr gut an und 
deshalb wird die Ausstellung bis Ende Januar verlängert. "Viele 
Menschen verharren vor den Bildern und lesen auch sehr inter-
essiert die Texte. Die Ausstellung ist insofern auch für die Kirche 
als Ort der Begegnung ein großer Gewinn. Ebenso sind die hohe 
Qualität der Fotos und die Ausdrucksstärke der Motive großartig!", 
sagt zum Beispiel Pfarrerin Sabine Freudenberg. Ein Gesprächs-
abend mit der Foto-Journalistin Alea Horst wurde aufgrund der 
ungewissen Pandemie-Situation auf das Frühjahr verschoben. 
Horst hat engen Bezug zu Regensburg, da sie bereits für den von 
Michael Buschheuer gegründeten Verein Space Eye tätig war. Im 
Frühjahr 2021 präsentierte der Verein ihre Fotos aus dem Flücht-
lingslager Moria bei einer Ausstellung auf dem Domplatz. 

Weihnachtsbaum im Resi

SOFA-Weihnacht im RESI
Vor einem schön geschmückten Tannenbaum gabs im Früh-
stücktreff SOFA in der Blauen-LIliengasse am 22. Dezember eine 
kleine feine Weihnachtsfeier. Alle hatten ein Wichtelgeschenk 
mitgebracht und dazu gabs die BRK-Lebensmittepakete sowie 
"bleifreien" Punsch, gestiftet von "Pfannen-Metzger". Nach wie 
vor wird SOFA ("Sozial & offen für alle") auch jeden Woche vom 
Backteufl in der Ostengasse unterstützt. Die Mittwochstreffs (10-
13Uhr) sind - vergleichbar mit Gaststätten - nach 2G-Regeln 
möglich, weil alle Sofas geimpft oder genesen sind und es gibt 
zwischen den Jahren auch keine Pause: Willkommen sind alle, 
die einsam sind und nette Gesellschaft bei guter Unterhaltung 
suchen.
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Tannenbaumverkauf Guerickestraße

Theaterkartenübergabe mit 
Astrid freudenstein und Claudia
Bild: Stadt Regensburg, Ferstl

Glühweinübergabe vom 
Schaustellervorstand Metzger

Grüße aus Kolumbien
Ein etwas verspäteter Weihnachtsgruß - wir ergänzen mit "Feliz 
año nuevo" - erreichte uns von den "Kindern von Cali": In den 
Slums der kolumbianischen Großstadt hat bekanntlich der ehe-
malige Regensburger Jugendpfarrer "Don Alfredo" Welker 15 
Jahre lang ein großes Hilfswerk für 6000 Kinder aufgebaut. Er 

Zur Weihnachtszeit ist beim DONAUSTRUDL immer richtig was 
los: Leider können wir über das Verkäuferessen am 24. 12. im 
Strudlbüro nur berichten, dass das Ehepaar Jana und Walter 
Metzger (auch) dafür 100 Liter alkoholfreien Punsch gestiftet hat. 
Gefreut haben sich Verkäufer*innen und Redaktion auch über 
Theaterkarten zur Benefizvorstellung im Stadttheater, wo alle Mit-
wirkenden zugunsten von Sozialprojekten umsonst auftreten und 
so auch ein schöner Erlös für den Strudl möglich wird. Vom Ersten 
Adventwochenende an haben sich übrigens die zwei Strudler Ulli 
und Markus beim Tannenbaumverkauf im Erwachsenenkaufladen 
in der Guerickestraße engagiert und gefreut haben sich alle über 
Grüsse der Kinder von Cali, siehe unten!

Weihnachtsaktionen

ist am 30. 12. 2015 verstorben, aber sein Initiative lebt weiter und 
wird inzwischen hauptsächlich von den Salesianern getragen. 
Wer das weiter unterstützen will, spendet unter Jesuitenmission, 
DE51 7509 0300 ooo5 115582. Am Samstag nach Ostern soll - so 
es die Coronaregeln erlauben -  wieder ein Treffen seiner Regens-
burger Freund*innen beim Berghammer in Oberndorf stattfinden.
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Der "Weihnachtszauber" der Sozialen Initiativen mit täglich wech-
selnden Angeboten (alles selbstgefertigt!) fand heuer coronabe-
dingt am Alten Kornmarkt statt: Der DONAUSTRUDL hatte dafür 
seine Bücherkiste solidarisch zur Verfügung gestellt und auch 
wenn hier viel weniger Laufpublikum als am Bismarckplatz vorbei-
kommt: Die meisten Gruppen erzielten gute Verkaufserlöse und 
es gab viele Gespräche über die jeweiligen Sozialprojekte. Scha-
de ist, dass dieser traditionsreiche Ort als reiner Auto-Park-Platz 
genutzt wird und nur am Samstag seinem Namen gerecht wird, 
wenn der gute alte "Donaumarkt" aufgebaut wird: Schön wärs, 
wenn hier ein Regensburger Viktualienmarkt enstehen würde, na-
türlich mit der Strudlbude, die übrigens ab Januar als "MusikBox" 
wiederauferstehen wird: Freuen Sie sich auf Schallplatten, CD's 
und DVD's sowie Infos aus Sozialen Initiativen!

Weihnachtszauber
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Spiegelgasse 8

www.zellner-recycling.de

Tel. 0941/4 89 80

Galgenbergstraße 18
93053 Regensburg

Telefon (0941) 76680
tägl. 9-24 Uhr

www.baumpflege-lachmann.de
Tel. 0941 930 81 846

Managementcoaching
Personalentwicklung

Tel. 09443/99 28 10
Fax 09443/99 28 11

commvivere@t-online.de
www.commvivere.de

Viele Betriebe unterstützen auf diesem Weg die Sozialen Initiativen: 
Ab Juni ist das Ladenviertel als neuen Sozialsponsor dabei: 
Herzlich willkommen im Club! Unter Telefon 72007 oder
www.soziale-initiativen.de gibts Infos über den Sozialsponsoring-Vertrag.

Tel. 09404/641484

Bäckerei 
Konditorei 
Teufel

Ostengasse 19

Roritzerstraße 10b
Tel. 0941/59 56 00

Fax 0941/59 56 010

www.oekokiste-koessnach.de

St.-Kassians-Platz 6
93047 Regensburg
www.dombrolit.de
Tel: 0941-560422
Fax: 0941-5041785

SozialsponsoringSozialsponsoring

Emil-Ott-Str. 22, 
93309 Kelheim
Tel.:  +499441706315
Fax.: +499441706320
sabine.kutscher@igbce.de
www.kelheim-zwiesel.igbce.de



Nur telefonisch erreichbar:
BI Asyl-Flüchtlingsarbeit  (86214)
Frauen helfen Frauen e.V. (24000)
Sozialdienst Kath. Frauen: 
Frauen- und Kinderschutzhaus (562400)
Telefonseelsorge (0800/1110111)
Lotsenprojekt für Suchtkranke (015237652851)

39 Krisendienst HORIZONT – Hilfe bei  
Selbstmordgefahr, Hemauerstr. 8 (58181)
40 Fachambulanz für Suchtprobleme
Hemauerstraße 10c (6308270)
41 DRUG STOP AKUT (Kontaktladen)
Landshuterstr. 10 (37803750)
(Kontaktladen mit Streetwork und RAFAEL)
42 Kontakt- und Informations-Stelle 
für Selbsthilfe KISS (599388610)  
PARITÄTISCHER, FV der FreiwilligenAgentur,
FSJ, Krebsgesellschaft, Soziale Initiativen
Amt für Jugend und Familie der Stadt
Jugend- und Familientherapeutische
Beratungsstelle, Landshuter Str. 19 (507-2762)
Jugend- und Familientherapeutische
Beratungsstelle, Landshuter Str. 19 (507-2762)
43 Café Insel, Luitpoldstr. 17 (5998650)
44 KinderTrauerBegleitung
Sedanstr. 16 (20052761)
45 DRUGSTOP Basis
Landshuterstr. 43 (5843032)
46 UFO Landshuterstr. 49 (5071505)
47 Amt für Soziales der Stadt / 
Allgemeiner Sozialdienst /
Fachstelle zur Vermeidung 
von Obdachlosigkeit (5071502)
Johann-Hösl-Str. 11
48 CAMPUS ASYL
Büro Bajuwarenstraße 1a (56803419)

1 Caritas-Übergangswohnheim für Männer
Alte Nürnberger Str. 61 (26841)
2 Soziale Futterstelle
Drehergasse 20 (01590 - 3762562) 
3 Neue Spielzeughilfe, Wöhrdstr. 57 (28004886)
4 Sozialberatung am Kinderzentrum 
Wieshuberstraße 4 (46 502 - 33 bzw. -37)
5 Sozialdienst am Gesundheitsamt
Landratsamt, Altmühlstr. 3 (4009-0 oder -883)
6 Obdachlosenasyl der Stadt, Taunusstr 3 
7 pro familia, An der Schergenbreite 1 (704455)
8 Jugendschutzstelle der Stadt
Am Singrün 2a (507-4760)
9 Irren ist menschlich (50479777)
Wollwirkergasse 4  (28097603)
10 PHÖNIX - Beratung und Hilfen für behinderte
Menschen,  Rote-Löwen-Str. 10 (560938)
11 Strudlbüro, Engelburgergasse 20 (85083700)
12 Dali Polytox Büro z. Z. geschlossen, 
aktuell nur unter 0152-29867054 erreichbar.
13 Strohhalm-Obdachlosentreff
Keplerstr. 18 (Telefon 6980154)
14 Deutsche MS-Gesellschaft, LVB Bayern e.V.
Beratungsstelle Oberpfalz, Weingasse 2 (53877)
15 Kontaktgruppe Behinderte-Nichtbehinderte 
Haidplatz 8 (560667)
15 Psychologische Beratungsstelle
und Sozialpsychiatrischer Dienst der
Diakonie, Prüfeninger Str. 53 (2977112)
17 Gustav-Adolf-Wiener-Seniorentreff
Schottenstr. 6 (585240)
18 Arbeitslosen-Insolvenz-Schuldnerberatung 
der Diakonie, Am Ölberg 2 (5852333)
19 Bayerische Gesellschaft für 
psychische Gesundheit
Rote-Hahnen-Gasse 6 (59935910)

20 Frauennotruf Regensburg e.V.
Beratungsstelle für Frauen und Mädchen
mit sexualisierten Gewalterfahrungen
Alte Manggasse 1 (24171)
21 a.a.a., Erhardigasse 7 (560718)
22Donum Vitae, Maximilianstr. 13 (5956490)
23 Integrationsbeirat der Stadt
Maximilianstr. 26 (507-3772))
24 Büro für Chancengleichheit der Stadt Rgbg. 
Gleichstellungsstelle/Antidiskriminierungsstelle
Von-der-Tann-Straße 1 (507-1142)
25 Ausländer/Obdachlosenhilfe der Caritas
Schuldnerberatung, Von-der-Tann-Str. 7 (50210)
26 DONAUSTRUDL Sozialer Buchladen
Minoritenweg 19 ()
27 Sofa-Frühstückstreff  Blaue-Liliengasse 1
28 Erziehungsberatungsstelle der KJF
(Jugendfürsorge), Ostengasse 31  (799820)
29 Aids Beratungsstelle
Bruderwöhrdstr. 10 (791388)
30 ALB, Adolf-Schmetzer-Str. 11-13 (568377) 
31 Bayerisches Rotes Kreuz
Hoher-Kreuz-Weg 7 (796050)
32 Tafel-Initiative, Abenssr. 10 (0173 3715528)
33 Hospiz-Verein Regensburg e. V.
Hölkering 1, Pentling  (99 25 22-0)
34 Epilepsie Beratung Regensburg
Konrad-Adenauer-Allee 30 (4092685)
35 Fürstliche Notstandsküche
Emmeramsplatz 7 (5021172)
36 Caritas Haus St. Rita, Bahnhofstr. 15 
Einrichtung für wohnungslose Frauen (5851000)
37 Bahnhofsmission im Hauptbahnhof (57961)
38 Kontakt e.V., Hemauerstr. 6 (51533)
Prävention, Integration, Resozialisierung
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ROT=Mitgliedsvereine der Sozialen Initiativen

Regensburger Sozialplan für Krisensituationen
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Afghanistan-Ausstellung
der Foto-Journalistin Alea Horst in der Neupfarrkirche

Verlängert bis zum 31.01.22.
Eine gemeinsame Veranstaltung von

Soziale Initiativen e.V., Pax Christi, Evangelisches Bildungswerk Regensburg e.V.
Mit freundlicher Unterstützung des Kulturreferats der Stadt Regensburg


